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Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege, 

Wenn Sie uns Blut zur externen Lipiddiagnostik schicken möchten, benötigen wir von Ihnen: 

● 2 x 7,5 ml Blut in jeweils einer Serum-Monovette
● 1 x 2,7 ml Blut in einer EDTA-Monovette

Es sollte sich hierbei um eine Nüchtern-Blutabnahme handeln, d.h. vor Blutabnahme muss eine 
mindestens 12-stündige Nahrungskarenz eingehalten werden. Wasser, Tee bzw. Kaffee (ohne Zucker, 
Süßstoff oder Milch!) sind selbstverständlich möglich. 

● Anamnesebogen, bitte vollständig ausgefüllt
● Überweisungsschein
● Vorbefunde, einen aktuellen Arztbrief sowie Medikamentenplan

Beachten Sie, dass wir Ihre Anforderung nur bei Vollständigkeit der Unterlagen bearbeiten 
können. 
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Probenmaterial: 

Patientenbezogene Informationen: 
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Versand: 
Schicken Sie das geforderte Material in einer ausreichend frankierten Verpackung (UN3373) zu 
Wochenbeginn (Montag, Dienstag, Mittwoch) an: 

Universitätsklinikum Freiburg 
Institut für klinische Chemie und Laboratoriumsmedizin 

Probenannahme / Lipidambulanz 
Hugstetter Str. 55 
79106 Freiburg 

Sie erhalten nach etwa 6 Wochen einen Befundbericht mit Interpretation des Lipidprofils sowie 
einem individualisierten Therapievorschlag.  

Mit freundlichen kollegialen Grüßen, 

Ihr Team der Lipidambulanz 


