FORTBILDUNG

anlasslich des 24. SCHMERZTHERAPEUTEN-TREFFENS 2026

ZENTRALE PHYSIOTHERAPIE (ZPT)

Behandlung der Schmerzpatient*in
Freitag, 20. November 2026
14:45 UHR —16:15 UHR

PROGRAMM

14:45 UHR — 15:30 UHR

Melanie Schindler
Bewegungsédngste bei chronischen
Schmerzpatient*innen -

Ein Fallbeispiel aus der Physiotherapie
(1 Fortbildungspunkt)

15:30 UHR - 16:15 UHR

Sabine Henschler-Lingg

Yoga als Therapiebaustein in der (physiotherapeuti-
schen Behandlung) in der Psychosomatik

(1 Fortbildungspunkt)

Gebaude: Klinik fiir Tumorbiologie
Physiotherapie/Krankengymnastik, UG
Konferenzraum, Lehner Str. 86, 79106 Freiburg

REFERENT*INNEN

Melanie Schindler
Fachbereich Schmerz (ZPT)
Physiotherapeutin, Schmerztherapeutin

Sabine Henschler-Lingg

Fachbereich Schmerz (ZPT)
Physiotherapeutin, Yogalehrerin und
Yogatherapeutin BDfY

ONLINE-ANMELDUNG
BIS ZUM 16. NOVEMBER 2026

Online-Anmeldung ab 30. September 2026 maglich
unter:

www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum.html
» Veranstaltungen in 2026
» Aktuelle Veranstaltungen
» Online-Anmeldung

2x4 Fortbildungspunkte (FP)

HINWEISE

Kontakt:

Interdisziplindres Schmerzzentrum
Gebaude: Klinik fiir Tumorbiologie
Frau S. Mayer

Telefon:  0761270-93490

Telefax:  0761270-54840
simone.mayer@uniklinik-freiburg.de

Veranstalter:

Intercongress GmbH Freiburg

in Zusammenarbeit mit dem Universitatsklinikum Freiburg,
Interdisziplinaren Schmerzzentrum

UNIVERSITATS
| KLINIKUMFREIBURG |

SPONSOREN

» AbbVie Deutschland GmbH, Wiesbaden (1.500 €)
o Aristo Pharma GmbH, Berlin (1.500 €)

 Boston Scientific, Diisseldorf (1.500 €)

e Griinenthal GmbH, Aachen (1.500 €)

e Hormosan Pharma GmbH, Frankfurt (1.500 €)

* Lundbeck GmbH, Hamburg (1.500 €)

 Novartis Pharma GmbH, Niirnberg (1.500 €)

o TEVA GmbH, Ulm (1.500 €)

VERANSTALTUNGSORT

Universitatsklinikum Freiburg

Interdisziplinares Schmerzzentrum

Gebaude: Klinik fir Tumorbiologie

Lehener Stralle 86- 79106 Freiburg
Konferenzraum E 079 & E 079/1 EG mit Industrie-
ausstellung im kleinen Konferenzraum E 079/1 EG

ANFAHRT MIT DEM PKW

- Uber die Rheintalautobahn As,

Ausfahrt Freiburg-Mitte, der Ausschilderung
Universitatsklinikum folgen.

« Es stehen ausreichend Parkpldtze zur Verfligung.
Bitte benutzen Sie Park- und Ride Platze und
offentliche Verkehrsmittel.

+ Aus Richtung Schwarzwald Uber die Bundes-
stralle B 31, in Freiburg der Ausschilderung
Universitatsklinikum folgen.

LAGEPLAN / ANFAHRTSSKIZZE
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@
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Adresse:
Lehener StraBe 86, 79106 Freiburg

Eine Anfahrtsbeschreibung und einen Lageplan finden Sie unter
www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum/kontakt-und-anfahrt.html
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EINLADUNG

24. SCHMERZTHERAPEUTEN-
TREFFEN 2026

20./21. November 2026

Interdisziplindres Schmerzzentrum (I1SZ)

MIT FORTBILDUNG PHYSIOTHERAPIE
Freitag, 20. November 2026
14:45 —16:15 Uhr




Sehr geehrte Damen und Herren,

unter dem Motto ,Schmerzmedizin im Wandel — Impulse

flir Therapie und Versorgung" laden wir Sie herzlich zum

24. Schmerztherapeuten-Treffen Baden-Wiirttemberg am
Universitatsklinikum Freiburg ein. Am 20. und 21. November
2026 stehen Inspiration und Austausch im Vordergrund — und
erstmals gestalten ausschlieRlich weibliche Referentinnen das
wissenschaftliche Programm.

Am Freitag richten wir den Fokus auf moderne, substanzbe-
zogene und technische Therapieansatze sowie ressourceno-
rientierte Impulse. Fr. Prof. Dr. K. R. Miiller-Vahl diskutiert die
Chancen und Herausforderungen von Cannabinoiden in der
Schmerztherapie und deren Einfluss auf die Psyche. Fr. Prof.
Dr. W. Uller prasentiert aktuelle radiologische Verfahren im
Schmerzmanagement. Die Pause mit Industrieausstellung ladt
zum fachlichen Austausch ein, bevor Fr. M. Reuter praxisnah
die westliche Naturheilkunde beleuchtet. Zum Abschluss des
Tages stellt Fr. Dr. C. Levenig psychologische Mechanismen des
Korperbildes im Kontext chronischer Schmerzen vor —ein viel-

schichtiger Zugang zu psychosozialen Aspekten der Versorgung.

Der Samstag widmet sich integrativen und interdisziplina-

ren Perspektiven: Fr. Dr. K. Kieselbach gibt einen Uberblick zu
chronisch tumorassoziierten Schmerzen und deren Heraus-
forderungen in der Versorgung. Die Bedeutung von Altersste-
reotypen fir Therapieentscheidungen erlautert Fr. Prof. Dr. V.
Klusmann-Weilskopf. Nach der Industrieausstellung stellt Fr.
Prof. Dr. K. Thieme innovative Moglichkeiten der nicht-invasiven
Neuromodulation bei chronischem Schmerz vor. Den Abschluss
bildet ein aktueller Uberblick tiber Studien zur Migrane durch
Fr. Dr. B. Scheytt und Fr. P. Schmidt.

Wir danken allen Referentinnen fir Ihr Engagement und

lhre Expertise sowie daflr, dass sie — mit unterschiedlichen
Hintergriinden — neue Impulse in der Schmerzmedizin setzen.
Nutzen Sie die Chance zum interdisziplinaren Austausch und
zur Netzwerkbildung. Lassen Sie uns gemeinsam neue Wege
fir die Versorgung und Therapie von Schmerzpatient*innen
beschreiten! Ich freue mich Uber hre Teilnahme am gemeinsa-
men Abendessen am Freitag — Sie sind alle herzlich eingeladen!

lhre
Fr. Dr. med. K. Kieselbach
Arztliche Leitung ISZ

PROGRAMM

FREITAG, 20. NOVEMBER 2026
Industrieausstellung

12:00 - 14:00 Uhr
Sitzung Vertreter (liber)regionale Schmerzzentren

14:00 - 14:30 Uhr
Kaffeepause — Er6ffnung der Industrieausstellung

14:30 - 14:45 Uhr
BegriiBung
(Dr. K. Kieselbach)

14:45 - 15:30 Uhr

Cannabinoide und ,,Psyche“:

Risiken und therapeutisches Potential
(Fr. Prof. Dr. K. R. Muller-Vahl)

15:30 - 16:15 Uhr

Interventionelle radiologische Verfahren und
Schmerztherapie — ein aktueller Uberblick

(Fr. Prof. Dr. W. Uller)

16:15 Uhr

Kaffeepause — Besuch der Industrieausstellung

16:45 - 17:30 Uhr

Die fiinf Sdulen der westlichen Naturheilkunde: Eine
Ubersicht und Anwendungsbeispiele in der Behandlung
der Schmerzen

(Fr. M. Reuter)

17:30 - 18:15 Uhr

Korperbild im Kontext chronischer Schmerzen:
Psychologische Mechanismen und therapeutischen
Herausforderungen

(Fr. Dr. C. Levenig)

19:30 Uhr
Gemeinsames Abendessen mit Anmeldung

PROGRAMM

SAMSTAG, 21. NOVEMBER 2026
Industrieausstellung

09:00 - 09.45 Uhr

Tumor-assoziierter Schmerz inkl. neuromodulative
Verfahren

(Fr. Dr. K. Kieselbach)

09:45 - 10:30 Uhr

Schmerzen gehdren zum Alterwerden dazu?!

Die Bedeutung von Klischees und Altersstereotypen
fiir die Gesundheitsversorgung

(Fr. Prof. Dr. V. Klusmann-WeiRkopf)

10:30 - 11:00 Uhr
Kaffeepause — Besuch der Industrieausstellung

11:00 - 11:45 Uhr

Nicht-invasive Neuromodulation und ihre Einsatzge-
biete bei chronischem Schmerz

(Fr. Prof. Dr. K. Thieme)

11.45 - 12:30 Uhr

Uberblick iiber die allgemeine Studienlage zu
Erndhrung und Migrine

(Fr. P. Schmidt)

Migrane- und Innovationsfondsprojekt ,,MIGRA-MD*“
und Update Migranebehandlung
(Fr. Dr. B. Scheytt)

12:30 - 13:00 Uhr
Themenfestlegung Treffen 2027 / Verabschiedung
(Dr. K. Kieselbach)

REFERENT*INNEN

Fr. Prof. Dr. K. R. Miiller-Vahl
Medizinische Hochschule Hannover

Fr. M. Reuter
Heidelberg

Fr. Dr. C. Levenig
Medizinische Fakultat
Ruhr Universitat Bochum

Fr. Dr. K. Kieselbach
Universitatsklinikum Freiburg

Fr. Prof. Dr. V. Klusmann-WeiRBkopf
Hochschule Furtwangen

Fr. Prof. Dr. K. Thieme
Universitatsklinikum Marburg

Fr. Prof. Dr. W. Uller
Universitatsklinikum Freiburg

Fr. P Schmidt, M.Sc.
Universitatsklinikum Freiburg

Fr. Dr. B. Scheytt
Universitatsklinikum Freiburg

www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum




