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Teil VI:
Wenn Schmerzen „Kopfzerbrechen“ 
bereiten…  

Samstag, 16. Juni 2018
Interdisziplinäres Schmerzzentrum 

SO ERREICHEN SIE UNS

Mit dem PKW
Über die Autobahn A5 -Ausfahrt Freiburg Mitte,
aus Richtung Schwarzwald über die Bundesstraße B31,
jeweils der Ausschilderung „Uni-Kliniken“ folgen.

Öff entliche Verkehrsmittel
Mit den Straßenbahnen der Linie 4 und 5 ab Innenstadt über 
den Hauptbahnhof bis Haltestelle Robert-Koch-Straße oder 
Killian-Straße. 

Zu Fuß ab Hauptbahnhof in ca. 10 Minuten.

Die genaue Wegbeschreibung fi nden Sie unter
www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum/
kontakt-und-anfahrt.html

Kontaktadresse
Schmerzzentrum / Neurozentrum
Frau S. Mayer
Telefon: 0761 270-93490↕Telefax: 0761 270-54840
simone.mayer@uniklinik-freiburg.de

Schmerzbehandlung Hand in Hand:
Multimodale Therapie im Interdiszi-
plinären Schmerzzentrum Freiburg

Die Veranstaltung wird für das Zertifi kat 
Kopf- und Gesichtsschmerzen der DMKG 
mit 3 Punkten anerkannt



PROGRAMM
Schmerzbehandlung Hand in Hand:  
Multimodale Therapie im  
Interdisziplinären Schmerzzentrum Freiburg

TEIL VI:
Wenn Schmerzen „Kopfzerbrechen“ bereiten…  

Sehr geehrte Damen und Herren,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

chronische Schmerzen stellen für jeden Behandler eine immen-
se Herausforderung dar. Im Interdisziplinären Schmerzzent-
rum Freiburg erfolgt eine eng vernetzte Therapie chronischer 
Schmerzpatienten mittels verschiedener Behandlungsverfah-
ren (multimodal), durchgeführt von Therapeuten verschiedener 
Fachdisziplinen (interdisziplinar) innerhalb dieses Zentrums.
Die multimodale Schmerztherapie kann zu einer deutlichen 
Verbesserung beitragen, indem sowohl die körperlichen als 
auch etwaige schmerzverstärkende psychologische Faktoren in 
die Behandlung einbezogen werden.
Im Rahmen unserer Veranstaltungsreihe stellen wir Ihnen 
Verfahren vor, die bei speziellen chronischen Schmerzerkran-
kungen von Bedeutung sind und die im Interdisziplinaren 
Schmerzzentrum angewendet werden. Wichtig ist, dass jedes 
Einzelverfahren in einen multimodalen Behandlungszusam-
menhang eingebettet ist.

Die nun sechste Informationsveranstaltung soll die Behandlung 
chronischer Kopfschmerzen zum Thema haben. 
Chronische Kopfschmerzen werden - bezogen auf die die 
Gesamtbevölkerung - mit immerhin geschätzten 4% Erkrank-
ten pro Jahr angegeben. Zum Vergleich liegt die Prävalenz 
des Diabetes mellitus Typ II bei 7,4%. Zu den chronischen 
Kopfschmerzen zählen hauptsächlich hochfrequente Span-
nungskopfschmerzen, die chronische Migräne und der Medi-
kamentenübergebrauchskopfschmerz. Wir werden Ihnen zu 
dieser Thematik umfassende Informationen zu Diagnostik 
und Therapie aus neurologisch – schmerzmedizinischer und 
schmerzpsychotherapeutischer Sicht geben und Ihnen die 
Behandlung chronischer Kopfschmerzen im Interdisziplinären 
Schmerzzentrum näherbringen.
Chronische Kopfschmerzen entwickeln sich ganz überwiegend 
aus episodischen primären Kopfschmerzen. Wir haben zu die-
sem Thema Fr. Dr. v. Kageneck eingeladen, die die Ambulanz für 
Kopfschmerzen der Neurologischen Universitätsklinik leitet. 

Die Informationsveranstaltung richtet sich vormittags an Arzte, 
Psychologen, Pflegekräfte, Physiotherapeuten und MTAs. Nach-
mittags folgt eine Informationsveranstaltung für Patienten.

Wir freuen uns sehr darauf, Sie begrüßen zu dürfen und mit
Ihnen ins Gespräch zu kommen.

Fr. Dr. med. K. Kieselbach          Prof. Dr. med. N. Südkamp 
Ärztliche Leitung ISZ           Wissenschaftliche Leitung ISZ

Fr. Dr. med. Ch. von Kageneck, 
Klinik für Neurologie und Neurophysiologie 
Universitätsklinikum Freiburg
Fr. B. Scheytt 
Interdisziplinäres Schmerzzentrum 
Universitätsklinikum Freiburg 

Fr. OÄ Dr. Dipl.-Psych. I. Fauler 
Interdisziplinäres Schmerzzentrum 
Universitätsklinikum Freiburg

SAMSTAG, 16. Juni 2018

FACHFORTBILDUNG

09:00 - 09:10 Uhr
Begrüßung  
Dr. med. K. Kieselbach

09:10 - 10:00 Uhr
Akuter Kopfschmerz: Bekanntes und Neues 
Fr. Dr. med. Ch. von Kageneck
FÄ f. Neurologie

10:00 - 10:30 Uhr  
Kaffeepause

10:30 - 11:15 Uhr
Versorgung chronischer Kopfschmerzen im  
Interdisziplinären Schmerzzentrum
Fr. Birgit Scheytt, Fachärztin für Neurologie
Spezielle Schmerztherapie / Palliativmedizin

11:15 - 12:00 Uhr
Schmerzpsychotherapie bei chronischem Kopfschmerz
Fr. OÄ Dr. med. Dipl.-Psych. I. Fauler
Leiterin des Psychologischen Bereichs

PATIENTENVERANSTALTUNG

12.30 - 13:00 Uhr
Akuter Kopfschmerz: Bekanntes und Neues
Fr. Dr. med. Ch. von Kageneck, Fachärztin für Neurologie

13:00 - 13:30 Uhr
Versorgung chronischer Kopfschmerzen im Inter-
disziplinären Schmerzzentrum
Fr. Birgit Scheytt, Fachärztin für Neurologie
Spezielle Schmerztherapie / Palliativmedizin

13:30 - 14:00 Uhr
Schmerzpsychotherapie bei chronischem  
Kopfschmerz
Fr. OÄ Dr. med. Dipl.-Psych. I. Fauler
Leiterin des Psychologischen Bereichs


