
EINLADUNG
18.  Schmerztherapeuten-

Treffen 2019

ONLINE-ANMELDUNG
BIS ZUM 04. NOVEMBER 2019
Online-Anmeldung ab Oktober 2019 möglich unter:
www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum.html
» Veranstaltungen in 2019
» Aktuelle Veranstaltungen
» Online-Anmeldung

HINWEISE
Kontaktadresse
Interdisziplinäres Schmerzzentrum 
Gebäude: Klinik für Tumorbiologie 
Frau S. Mayer
Telefon: 0761 270-93490
Telefax:  0761 270-54840
simone.mayer@uniklinik-freiburg.de

Veranstalter:
ist das Interdisziplinäre Schmerzzentrum 
in Zusammenarbeit mit Intercongress GmbH Freiburg

SPONSOREN
• Aristo Pharma GmbH, Berlin (1.500 €)
• Bionorica Ethics GmbH, Neumarkt (1.500 €)
• Boston Scientific, Ratingen (1.500 €)
• Ethypharm GmbH, Schönefeld (1.000 €)
• Grunenthal GmbH, Aachen (1.500 €)
• Novartis Pharma GmbH, Nürnberg (1.500 €) 
• Shire Deutschland GmbH, Berlin (1.000 €)
• Stimwave Ltd., Frankfurt (1.000 €)

VERANSTALTUNGSORT
Universitätsklinikum Freiburg
Interdisziplinäres Schmerzzentrum
Gebäude: Klinik für Tumorbiologie
Breisacherstr. 117
79106 Freiburg
Konferenzraum E 079 & E 079/1 EG
mit Industrieausstellung im Foyer der Tagesklinik

ANFAHRT MIT DEM PKW
•  Über die Rheintalautobahn A5, 

Ausfahrt Freiburg-Mitte, der Ausschilderung 
Universitätsklinikum folgen. 

•  Es stehen nur begrenzt Parkplätze zur Verfügung. 
Bitte benutzen Sie Park- und Ride Plätze und  
öffentliche Verkehrsmittel. 

•  Aus Richtung Schwarzwald über die Bundes- 
straße B 31, in Freiburg der Ausschilderung 
Universitätsklinikum folgen. 

Stand nach Drucklegung © November 2019
Redaktion: Universitätsklinikum Freiburg, Schmerzzentrum
Layout: Medienzentrum, Universitätsklinikum Freiburg

Ausfahrt 
FR–Mitte

A
5

B3

B31

B
31a Sundgauallee

Elsässer Straße

Lessingstraße

Breisacher Straße

Hugstetter Straße

Kronenstraße

Basler StraßeGuildfordallee

B
es

an
ço

n
al

le
e

Pad
uaa

lle
e

Lembergallee

Autobahnzubringer Nord

Berli
ner A

lle
e

Bis
m

ar
ck

al
le

e

Es
ch

ol
zs

tr
aß

e

Hartm
annstra

ße

Hauptstraße
Heili

ggeists
tra

ße
Okenstraße

Dreisam

Mooswaldallee

Ausfahrt 
FR–Nord

Die Außenkliniken

Das Klinikum

Richtung 
Emmendingen

Lehener Straße

 S
ch

lo

ssberg
rin

g

 L
er

ch
en

st
ra

ß
e

H
ab

sb
ur

ge
rs

tr
aß

e

Dreisamstraße

Schillerstraße

Madisonallee

H
erm

ann-M
itsch

-S
traß

e

Richtung 
Basel
Euro Airport
Zürich

Richtung 
Frankfurt
Karlsruhe
Baden-Baden

Die Anfahrt

15./16. November 2019
Interdisziplinäres Schmerzzentrum 

MIT FORTBILDUNG PHYSIOTHERAPIE 
Freitag, 15. November 2019
16.30 Uhr - 18.00 Uhr 

Quelle: Freiburg-Schwarzwald.de

FORTBILDUNG   
anlässlich des 18. Schmerztherapeuten-Treffens 2019

ZENTRALE PHYSIOTHERAPIE

Behandlung des Schmerzpatienten
Freitag, 15. November 2019
16.30 Uhr - 18.00 Uhr 

PROGRAMM

16:30 Uhr - 17.15 Uhr
Mike Borchardt
Edukation in der Physiotherapie –  
Was ist chronischer Schmerz?
 (1 Fortbildungspunkt)

17:15 Uhr - 18:00 Uhr 
Katharina Neureuter 
Pacing als Methode Einfluss auf das  
Schmerz gedächtnis zu nehmen
 (1 Fortbildungspunkt) 

ORT
Gebäude: Klinik für Tumorbiologie
Physiotherapie/Krankengymnastik, UG
Konferenzraum, Breisacher Str. 117, 79106 Freiburg

Mike Borchardt 
Fachbereich Schmerz (ZPT) 
Manualtherapeut 
Physiotherapeut

Katharina Neureuter  
Fachbereich Schmerz (ZPT) 
Manualtherapeutin nach Cyriax, Bobaththerapeutin, 
Leiterin für therapeutischen Tanz (DGT e.V.),  
Gesundheitspädagogin (AfW Freiburg)



PROGRAMM
FREITAG, 15. NOVEMBER 2019

Industrieausstellung im Foyer

13:30 - 14:00 Uhr 
Sitzung Vertreter (über)regionale Schmerzzentren

14:00 - 14:30 Uhr  
Kaffeepause – Eröffnung der Industrieausstellung 

14:30 - 14:45 Uhr 
Begrüßung  
(Dr. Kieselbach)

14:45 - 15:30 Uhr 
Hypnotherapie und klinische Hypnose zur  
Behandlung chronischer Schmerzpatienten:  
Bewußtes Helfen durch das Unbewußte  
(Dipl. Psych. Ch. Kimelman)

15:30 - 16:15 Uhr 
Chronischer Schmerz und Ernährung  
(Prof. R. Huber)

16:15 Uhr  
Kaffeepause – Besuch der Industrieausstellung

16:45 - 17:30 Uhr 
Cannabis als Medikament:  
- Ist Cannabis ein gutes Medikament?   
(Prof. B. Szabo)

17:30 - 18:30 Uhr 
Schmerzen beim Lipödem  
(Dipl. Psych. G. Erbacher)

Die Therapie der Schmerzen bei lymphologischen  
Krankheitsbildern   
(Prof. E. Földi)

19:30 Uhr  
Gemeinsames Abendessen

REFERENTEN

Dipl. Psych. Ch. Kimelman  
Caritas Klinikum Saarbrücken

Prof. Dr. med. R. Huber 
Universitätsklinikum Freiburg

Prof. Dr. med. B. Szabo 
Universität Freiburg

Dipl. Psych. G. Erbacher 
Földiklinik GmbH & Co.KG

Prof. Dr. med. E. Földi 
Földiklinik GmbH & Co.KG 

Prof. Dr. med. E. Hähner 
Universitätsklinikum TU Dresden

D. Koesling, M.A. 
Universität Freiburg 
 
Prof. Dr. rer. nat. A. Hess 
Universität Erlangen

D. Rosenberger, M.Sc. 
Medical Faculty Mannheim

SAMSTAG, 16. NOVEMBER 2019
Industrieausstellung im Foyer

09:00 - 09:45 Uhr 
Olfaktorische Wahrnehmung und Schmerz - 
Schnittstellen in Forschung und Therapie 
(Prof. A. Hähner) 

09:45 - 10:30 Uhr 
Schmerz und Gesellschaft  
Inwieweit haben chronischer Schmerz und 
Gesellschaft miteinander zu tun und wieso 
sollte uns das interessieren? 
(D. Koesling, M.A.)

10:30 Uhr  
Kaffeepause – Besuch der Industrieausstellung 

11:00 - 11.45 Uhr 
Mechanismen der Schmerzchronifizierung und –
modulation – Neues aus der Forschung und  
klinische Relevanz 
(Prof. A. Hess)  

11:45 - 12:30 Uhr 
Sensibilisierungs- und Gewöhnungsprozesse in 
der Schmerzchronifizierung – experimentelle und 
klinische Aspekte 
(D. Rosenberger, M.Sc.)

12:30 - 13:00 Uhr  
Themenfestlegung Treffen 2020 / Verabschiedung  
(Dr. Kieselbach)  

13:00 - 14:00 Uhr  
Imbiss – Besuch der Industrieausstellung 

ca. 14:00 Uhr 
Selbsthilfegruppen - Vorträge 

Sehr geehrte Damen und Herrn,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

ich begrüße Sie herzlich zu unserem 18. Schmerztherapeuten-
Treffen Baden-Württemberg. Ich freue mich, Ihnen auch in 
diesem Jahr ein vielfältiges Programm und zahlreiche Exper-
ten präsentieren zu dürfen.

Wir beginnen am Freitagnachmittag mit einem Vortrag zu 
einem spannenden psychotherapeutischen Verfahren – der 
Hypnotherapie und der klinischen Hypnose. Danach werden 
wir von Hrn Prof. Huber, dem Leiter des hiesigen Zentrums für 
Naturheilkunde, zu chronischen Schmerzen und dem Thema 
Ernährung informiert. Hr Prof. Szabo, der sich als klinischer 
Pharmakologe bereits seit Jahrzehnten mit Cannabinoiden 
beschäftigt, wird uns über den aktuellen Stand der klinischen 
Forschung informieren. Und zum guten Schluss ein Thema, 
das uns 2019 auch gesundheitspolitisch beschäftigt hat: das 
Lipödem und lymphologische Erkrankungen - referiert aus 
berufenem Munde: aus der Földiklinik Hinterzarten hören wir 
dazu Fr Prof. Földi und eine Ihrer Mitarbeiterinnen.

Am Samstagmorgen starten wir mit einem dem Schmerz 
nahe verwandten Thema: dem Riechen. Fr Prof. Hähner vom 
Riechzentrum Dresden informiert uns dazu. In einem wei-
teren Vortrag werden wir ein aktuell viel diskutiertes Thema 
aufgreifen und die Beziehungen zwischen chronischem 
Schmerz und der Gesellschaft genauer beleuchten. Im letzten 
Teil unseres Symposiums widmen wir uns der Schmerzchroni-
fizierung und den zugrunde liegenden Mechanismen:  
Hr Prof. Hess aus Erlangen wird uns dazu klinisch relevante 
Forschungsergebnisse präsentieren, gefolgt von Fr M.Sc. 
Rosenberger. Sie vertieft dieses Thema mit Aspekten zur Sen-
sibilisierung und Gewöhnung. 

Wie in den letzten Jahren richtet der Fachbereich Schmerz 
der Zentralen Physiotherapie des UKF am Freitag eine Fort-
bildung zu chronischer Schmerzphysiotherapie mit zwei 
Vorträgen aus. Sie sind dazu recht herzlich eingeladen. 

Im Anschluss an die Fachtagung steht der Samstagnachmit-
tag der Selbsthilfegruppe SchmerzLos sowie dem Bundes-
verband Clusterkopfschmerz und interessierten Patienten 
zur Verfügung. Freuen Sie sich auf Impulsvorträge aus dem 
Bereich der Schmerztherapie und der Selbsthilfe.

Fr. Dr. med. K. Kieselbach        Prof. Dr. med. N. Südkamp 
Ärztliche Leitung ISZ         Wissenschaftliche Leitung ISZ

DIE TEILNAHMEGEBÜHREN SIND  

AUF DER HOMEPAGE ERSICHTLICH!

www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum.html


