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IM ONLINE-FORMAT VON  
14:30 UHR - 18:00 UHR
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REFERENTEN
Dr. med. Britta Menne 
Rehaklinik Glotterbad

Dr. phil. Dipl. Psych. Jennifer Hillebrecht 
Caritasverband Freiburg-Stadt e.V.

Prof. Dr. med. Peter Martin 
Epilepsiezentrum Kehl-Kork

Dr. rer. nat. Dipl. Psych. Ulrike Kaiser 
Universitätsklinikum Dresden

Dr. med. Kristin Kieselbach 
Universitätsklinikum Freiburg

SPONSOREN
- Aristo Pharma GmbH, Berlin (500 €)
- Boston Scientific Medizintechnik GmbH , Ratingen*
- Lilly Deutschland GmbH, Bad Homburg* (500 €)
- Novartis Pharma GmbH, Nürnberg* (2.500 €)
- TEVA GmbH, Ulm (1.500 €)*

*für Werbezwecke
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PROGRAMM
FREITAG, 19. NOVEMBER 2021

12:00 Uhr - 13:30 UHR 
Sitzung Vertreter  
(über)regionale Schmerzzentren

14:30 Uhr - 14:40 Uhr 
Begrüßung  
(Dr. med. Kristin Kieselbach)

14:40 Uhr - 15:10 Uhr 
EMDR in der Behandlung von Schmerzen   
(Dr. med. Britta Menne)

15:10 Uhr - 15:40 Uhr 
Refugium Freiburg – psychosoziale und  
medizinische Beratung für Geflüchtete 
(Dr. phil. Dipl. Psych. Jennifer Hillebrecht)

15:40 Uhr - 16:10 Uhr 
Schmerzdiagnostik und –therapie  
bei Menschen mit Behinderungen –  
eine ganz besondere Herausforderung 
(Prof. Dr. med. Peter Martin)

16:15 Uhr - 16:45 Uhr	  
PAUSE

16:45 Uhr - 17:15 Uhr 
Neue multimodale Versorgungswege: 
A-IMA und PAIN2.0 - Ein Überblick 
(Dr. rer. nat. Dipl. Psych. Ulrike Kaiser)

17:15 Uhr- 17:45 Uhr 
Medikamentöse Schmerztherapie und  
hormonelle Auswirkungen 
(Dr. med. Kristin Kieselbach)

17:45 Uhr - 18:00 Uhr  
DISKUSSION 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

nach der Pandemie-bedingten letztjährigen Pause begrü-
ßen wir Sie in diesem Jahr ganz herzlich zum 19. Schmerz-
therapeuten-Treffen. Wir laden Sie in Übereinstimmung mit 
den Regularien des UKF zu einem rein virtuellen, eintägigen 
Symposium ein. Wir konnten mittlerweile reichlich positive 
Erfahrungen mit digitalen Veranstaltungen sammeln und 
haben uns daher gemeinsam mit einem sehr erfahrenen On-
line-Ausrichter zu diesem Schritt entschlossen. Sie werden  
als Teilnehmer*innen z.B. i.R. von Online-Votings und den  
Diskussionen intensiv eingebunden werden. Wir freuen uns 
auf einen lebhaften Austausch.

Wir beginnen den Freitagnachmittag mit dem Thema EMDR 
in der Behandlung von Schmerzen. Wir werden darüber von 
Fr. Dr. B. Menne, Direktorin der Rehaklinik Glotterbad infor-
miert werden. Im Anschluss wird Fr. Dr. J. Hillebrecht, Leiterin 
der psychosozialen Beratung Refugium Freiburg, über ihre Ar-
beit mit Geflüchteten berichten – ein Thema, das viele Berüh-
rungspunkte mit der schmerz-therapeutischen Versorgung 
aufweist. Den Abschluss des ersten Vortragsblockes bildet  
Hr. Prof. P. Martin, Chefarzt Séguin-Klinik, Epilepsiezentrum  
Diakonie Kork. Er wird uns zum spannenden Thema der 
Schmerzversorgung von Menschen mit schwerer geistiger 
oder mehrfacher Behinderung berichten.

In der Pause werden unsere Industriepartner Sie in Kurzvi-
deos oder -vorträgen zu ihren Produkten informieren.

Im zweiten Teil freuen wir uns besonders, Fr. Dr. U. Kaiser,  
Präsidiumsmitglied der Deutschen Schmerzgesellschaft e.V. 
und der IASP, begrüßen zu dürfen. Sie ist wissenschaftliche 
Leiterin mehrerer Innovationsfond-geförderter Projekte und 
beschäftigt sich darüber hinaus intensiv mit der Entwicklung 
von Core Outcome Sets. Sie wird uns über ihr neues Projekt 
PAIN2.0 berichten. Der letzte Vortrag wird aus den eigenen 
Reihen bestritten. Fr. Dr. K. Kieselbach wird über die lange 
bekannten und weiterhin zu wenig beachteten hormonellen 
Nebenwirkungen von Opiaten berichten. 

Neben der Beantwortung Ihrer Diskussionsbeiträge immer 
im Anschluss an die Vorträge und an die Vortragsblöcke be-
steht die Möglichkeit, sich mit den Experten in einem Zoom-
Forum im Anschluss an die Vorträge auszutauschen. 

Freuen Sie sich auf ein sehr gut organisiertes Schmerzthera-
peuten-Treffen in neuem Format! 

Fr. Dr. med. K. Kieselbach	        Prof. Dr. med. N. Südkamp 
Ärztliche Leitung ISZ 	        Wissenschaftliche Leitung ISZ

TEILNAHMEGEBÜHR 29 EURO
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