
EINLADUNG
20. �Schmerztherapeuten-

Treffen 2022

ONLINE-ANMELDUNG
BIS ZUM 17 NOVEMBER 2022
Online-Anmeldung ab 14. Oktober 2022 möglich unter: 
www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum.html
» Veranstaltungen in 2022
» Aktuelle Veranstaltungen
» Online-Anmeldung

HINWEISE
Kontakt:
Interdisziplinäres Schmerzzentrum 
Gebäude: Klinik für Tumorbiologie 
Frau S. Mayer
Telefon:	 0761 270-93490
Telefax: 	 0761 270-54840
simone.mayer@uniklinik-freiburg.de

Veranstalter:
ist das Interdisziplinäre Schmerzzentrum 
in Zusammenarbeit mit Intercongress GmbH Freiburg

SPONSOREN
• AbbVie Deutschland GmbH, Wiesbaden (600 €)
• Boston Scientific Medizin, Ratingen (500 €)
• Grünenthal GmbH, Aachen (600 €)
• Hormosan Pharma GmbH, Frankfurt (600 €)
• Lilly Deutschland GmbH, Homburg (800 €)
• Lundbeck GmbH, Hamburg (600 €)
• Novartis Pharma GmbH, Nürnberg (1000 €)
• TEVA Specialty Medicines, Ulm (1.500 €)

VERANSTALTUNGSORT
Universitätsklinikum Freiburg
Interdisziplinäres Schmerzzentrum
Gebäude: Klinik für Tumorbiologie
Breisacherstr. 117 · 79106 Freiburg
Konferenzraum E 079 & E 079/1 EG mit Industrie
ausstellung im kleinen Konferenzraum E 079/1 EG

ANFAHRT MIT DEM PKW
• �Über die Rheintalautobahn A5,

Ausfahrt Freiburg-Mitte, der Ausschilderung 
Universitätsklinikum folgen. 

• �Es stehen nur begrenzt Parkplätze zur Verfügung.
Bitte benutzen Sie Park- und Ride Plätze und 
öffentliche Verkehrsmittel. 

• �Aus Richtung Schwarzwald über die Bundes- 
straße B 31, in Freiburg der Ausschilderung 
Universitätsklinikum folgen. 

LAGEPLAN / ANFAHRTSSKIZZE
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18. November 2022
Interdisziplinäres Schmerzzentrum 

MIT FORTBILDUNG PHYSIOTHERAPIE 
Freitag, 18. November 2022
16:45 Uhr - 17:30 Uhr 

Quelle: Freiburg-Schwarzwald.de

FORTBILDUNG 
anlässlich des 20. Schmerztherapeuten-Treffens 2022

ZENTRALE PHYSIOTHERAPIE

Behandlung des Schmerzpatienten
Freitag, 18. November 2022
16:45 Uhr - 17:30 Uhr 

PROGRAMM

16:45 Uhr - 17:30 Uhr
Stefan Bonnemann
Schmerz und Bewegung
(1 Fortbildungspunkt)

ORT
Gebäude: Klinik für Tumorbiologie
Physiotherapie/Krankengymnastik, UG
Konferenzraum, Breisacher Str. 117, 79106 Freiburg

Stefan Bonnemann 
Fachbereich Schmerz (ZPT) 
Physiotherapeut 
Manualtherapeut
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Eine Anfahrtsbeschreibung und einen Lageplan finden Sie unter  
www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum/kontakt-und-anfahrt.html

Adresse:
Breisacher Str. 117, 79106 Freiburg 
(zu erreichen über die Lehener Straße 86)

http://www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum/kontakt-und-anfahrt.html


PROGRAMM
FREITAG, 18. NOVEMBER 2022
Industrieausstellung im Foyer
12:30 - 14:00 Uhr 
Sitzung Vertreter (über)regionale Schmerzzentren

14:00 - 14:30 Uhr  
Kaffeepause – Eröffnung der Industrieausstellung 

14:30 - 14:45 Uhr 
Begrüßung  
(Dr. Kieselbach)

14:45 - 15:30 Uhr 
Aktuelle Weiterentwicklungen in der pflegerischen 
Schmerzversorgung - Expertenstandard und Co. 
(ASS.-Prof. N. Nestler)

15:30 - 16:15 Uhr 
Measure what matters - Ressourcen von  
Schmerzbetroffenen erkennen.  
(Dr. A. Hellmann)

16:15 Uhr  
Kaffeepause – Besuch der Industrieausstellung

16:45 - 17:30 Uhr 
Diagnostik und Therapie urogynäkologischer Schmerz-
syndrome - eine interprofessionelle Herausforderung.   
(PD Dr. K. Baeßler)

17:30 - 18:15 Uhr 
Moderne Migränebehandlung zwischen multimodaler 
Therapie und Antikörpern? Standortbestimmung des ISZ 
auf dem Weg zum DMKG-Kopfschmerzzentrum.   
(B. Scheytt)

18:30 - 19:00 Uhr 
Themenfestlegung Treffen 2023 / Verabschiedung

19:30 Uhr  
Gemeinsames Abendessen

REFERENTEN

ASS.-Prof. N. Nestler  
Paracelsus Medizinische Privatuniversi-
tät Salzburg, Institut für Pflegewissen-
schaft und -praxis Salzburg, Österreich 

Dr. rer. medic. A. Hellmann 
Head of Partnerships / Entyre GmbH

PD Dr. med. K. Baeßler 
Beckenboden- und Kontinenzzentrum, 
Franziskus-Krankenhaus Berlin 

B. Scheytt  
Interdisziplinäres Schmerzzentrum 
Universitätsklinikum Freiburg 

Sehr geehrte Damen und Herrn,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

ich begrüße Sie herzlich zu unserem 20. Schmerztherapeuten-
Treffen Baden-Württemberg. Erstmals werden wir Ihnen 
unsere Veranstaltung im Hybrid-Format präsentieren. Sie kön-
nen daher sowohl vor Ort als auch per Computerzuschaltung 
teilnehmen. Das gilt auch für unsere Referent*innen, die ihre 
Beiträge teils in Anwesenheit, teils zugeschaltet präsentieren 
werden. Wir werden das diesjährige Treffen auf den Freitag-
nachmittag begrenzen. 

Einleitend erhalten Sie wie gewohnt einen kurzen Überblick über 
schmerzrelevante Neuerungen auf Landes- und Bundesebene.

Das wissenschaftliche Programm beginnt mit einem Vortrag 
zu den vielfältigen Neuerungen im Bereich der Schmerzver-
sorgung in der Pflege: Seit August 2020 gilt der neu gefasste 
„Expertenstandard Schmerzmanagement bei akuten und 
bei chronischen Schmerzen“ in der Pflege. Zudem wird das 
grundlegend überarbeitete „Curriculum Pflege“ bespro-
chen und ein Blick auf die zukünftige Qualifizierung von 
Schmerzexpert*innen in der Pflege im Rahmen eines Master-
studiums geworfen. Dieser zukunftsweisende Themenkom-
plex wird uns von Fr Ass.-Prof. N. Nestler, Paracelsus Medizi-
nische Privatuniversität, Institut für Pflegewissenschaft und 
-praxis Salzburg, Österreich präsentiert.

Der zweite Vortrag greift das Thema pflegerische Schmerz-
versorgung aus einer praktischen Perspektive auf: Hr. Dr. rer. 
medic. A. Hellmann, Physiotherapeut und Leiter Kooperatio-
nen, Fa. Entyre, wird über ambulante Pflege auf Basis eines 
hybriden Versorgungsmodells aus digitaler Datenerhebung 
anhand von Patient-Reported Outcomes und der Pflegebera-
tung durch Mensch-Mensch Interaktion berichten und den 
Bezug zum Thema Schmerz herstellen. Sie dürfen sich auf 
spannende und innovative Aspekte freuen. DIE TEILNAHMEGEBÜHREN SIND  AUF DER HOMEPAGE ERSICHTLICH!

www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum.html

Nach der Pause konnten wir Fr. PD K. Baeßler, Beckenboden- und 
Kontinenzzentrum, Franziskus-Krankenhaus Berlin, für einen Hy-
brid – Vortrag gewinnen. Nicht erst seit der Initiative des Bundes 
zum Thema Endometriose steigen die Wahrnehmung und der 
Behandlungsbedarf für urogynäkologische Schmerzsyndrome. 
Der Vortrag wird interprofessionelle diagnostische und thera-
peutische Verfahren beleuchten.

Der letzte Vortrag wird das Spektrum der modernen Behandlung 
chronischer Kopfschmerzerkrankungen mit Fokussierung der Mig-
ränetherapie beleuchten. Die Vorgehensweise im Interdisziplinä-
ren Schmerzzentrum als eines der künftigen drei Level III - DMKG-
Kopfschmerzzentren Deutschlands soll dabei dargestellt werden.

Wie in den letzten Jahren richtet der Fachbereich Schmerz der 
Zentralen Physiotherapie des UKF am Freitag eine Fortbildung 
zu chronischer Schmerzphysiotherapie mit einem Vortrag aus. 
Sie sind dazu recht herzlich eingeladen.

Im Anschluss an die Fachtagung steht der Samstag der Selbst-
hilfegruppe SchmerzLos und interessierten Patienten*innen zur 
Verfügung. Freuen Sie sich auf Impulsvorträge aus dem Bereich 
der Schmerztherapie und der Selbsthilfe.

Fr. Dr. med. K. Kieselbach	        Prof. Dr. med. N. Südkamp 
Ärztliche Leitung ISZ 	        Wissenschaftliche Leitung ISZ


