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Treffen von Selbsthilfegruppen 
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Was gibt‘s Neues? 

DMP Rückenschmerz im April 2019 (gegen 
den Willen der GKV) vom G-BA 
verabschiedet: 
• Einschreibung von Patienten mit > 12 Wo. 

anhaltenden Kreuzschmerzen ohne spezifische 
Ursache, Aktivitätseinschränkungen und 
persistierendem Therapiebedarf 

• Kritik BVSD / DSG:  
o Erkenntnisse / Weiterleitung  zur mmST wenig 

berücksichtigt  
o NVL – Kreuzschmerz zu wenig berücksichtigt 
o Schulungsinhalte für Hausärzte unklar 
o Niedergelassene Schmerztherapeuten nicht 

eingebunden 

.. in der Gesundheitspolitik / in Baden – Württemberg / im Bereich Schmerztherapie 

2  15. November 2019 

Lit: www.g-ba.de/presse/pressemitteilungen/794/; www.bvsd.de/bvsd-und-dgs-kritisieren-
das-neue-dmp-rueckenschmerz/;  

http://www.g-ba.de/presse/pressemitteilungen/794/
http://www.bvsd.de/bvsd-und-dgs-kritisieren-das-neue-dmp-rueckenschmerz/
http://www.bvsd.de/bvsd-und-dgs-kritisieren-das-neue-dmp-rueckenschmerz/


Was gibt‘s Neues? 

LPK Baden – Württemberg nimmt Spezielle 
Schmerzpsychotherapie in die Weiterbildungsordnung 
auf 
 
Die Vertreterversammlung der Psychotherapeutenkammer 
Baden Württemberg hat am 18.10 2019 mit großer Mehrheit 
beschlossen, die Spezielle Schmerzpsychotherapie als 
Weiterbildung zu akkreditieren. Nach den Kammern in 
Rheinland-Pfalz und Bayern ist BW die dritte 
Psychotherapeutenkammer. Die Entscheidung fiel nach 
einem Fachvortrag und einer sich daran anschließenden 
Diskussion.  
 

.. in der Gesundheitspolitik / in Baden – Württemberg / im Bereich Schmerztherapie 

3 15. November 2019 



10. Sitzung des Landesbeirats Schmerzversorgung Baden-
Württemberg, 11.4.2018 im Sozialministerium BW 
Zentren und Zentrumszuschläge - Landesebene 



10. Sitzung des Landesbeirats Schmerzversorgung Baden-
Württemberg, 11.4.2018 im Sozialministerium BW 
Zentren und Zentrumszuschläge - Landesebene 



Ad-hoc Kommission „Schmerzzentren“, Deutsche 
Schmerzgesellschaft e.V. 
Zentren und Zentrumszuschläge - Bundesebene 

6 · 15. November 2019 



Ad-hoc Kommission „Schmerzzentren“, Deutsche 
Schmerzgesellschaft e.V. 

• Kein Schiedsstellenverfahren mehr, sondern 
Bundesgesetzgeber beauftragt G-BA:  

o Erarbeitung von Zertifizierungskriterien / Qualitätsanforderungen  
o G-BA bearbeitet zahlreiche Fachbereiche 
o „Schmerz“ erfolgt voraussichtlich 2020 

• Stellungnahme der AWMF und Dt. Schmerzgesellschaft 
partizipiert 

• Ad-hoc Kommission erarbeitet Kriterien auf der Basis von 
o Beschlussentwurf des G-BA / in Anlehnung an andere Zentren (z.B. 

Onko – Zentren) 
o gemeinsamem Strukturpapier (Müller-Schwefe et al., Schmerz, 2016)  
o eigenen Daten / Entwurf 2018 (abgelehnt vom GKV – Spitzenverband) 
 

 

Zentren und Zentrumszuschläge - Bundesebene 

7 · 15. November 2019 



11. Sitzung des Landesbeirats Schmerzversorgung Baden-
Württemberg, 25.11.2019 im Sozialministerium BW 

Fertigstellung eines politischen Papiers zur Vorlage im 
Landeskabinett / Gesundheitskonferenz BW 
• Darstellung bisherige Entwicklung und IST – Situation 

 
 

Gemeinsame Abstimmung Schmerzkonzeption 2020  

• Darstellung aktuelle Problematik: 
o Fehlende sektorenübergreifende Kooperation 
o Frühes (ambulantes) Assessment fehlt 
o Rückläufige Zahl von Schmerztherapeuten, keine Bedarfsplanung 

möglich 
o Erwerb Zusatzqualifikation wirtschaftlich schwierig 
o SGB – übergreifende Kooperation der Leistungsträger fehlt 
o Finanzierung der RSz / ÜRSz angesichts neuer Zentrenregelung 

problematisch  
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11. Sitzung des Landesbeirats Schmerzversorgung Baden-
Württemberg, 25.11.2019 im Sozialministerium BW 

Fertigstellung eines politischen Papiers zur Vorlage im 
Landeskabinett / Gesundheitskonferenz BW 
• Darstellung bisherige Entwicklung und IST – Situation 

 
 

Gemeinsame Abstimmung Schmerzkonzeption 2020  

• Lösungsvorschläge: 
o Sektorenübergreifende Kooperation mit Haus- und Fachärzten / 

Schmerztherapeuten fördern (Lotsenfunktion für Prävention / 
Nachsorge) 

o Institutsambulanzen statt persönliche Ermächtigungen 
o Einführung einer intermediären Qualifikation zur Verbesserung der 

Versorgung 
o SGB – übergreifende Kooperationen 
o Erhalt und Anerkennung der BW – Schmerzkonzention / 

Zentrumsstruktur unabhängig von den G-BA initiierten Kriterien  

 
 

9   15. November 2019 



Societal Impact of Pain  
Brüssel, 6. – 7. Nov. 2019 

„Strukturierte Zusammenarbeit 
zwischen 
Gesundheitssystemen zur 
Bewältigung der 
gesellschaftlichen 
Auswirkungen von 
Schmerzen“ 
Über 200 Teilnehmer aus 28 
Ländern 

https://www.sip-platform.eu 
10   15. November 2019 



Standardisierung von Daten im Gesundheitswesen: 
Kombinierte Implementierung ICD-11 und ICF 
Deutsche Ratspräsidentschaft 2020 – Digitaler Binnenmarkt 

11 · 15. November 2019 

Internationale Klassifikation der Funktionsfähigkeit, Behinderung und Gesundheit (ICF) 

Lit: Treede et al., PAIN, 2019; Nugraha et al., PAIN, 2019 

11. Revision der Internationale Klassifikation der Krankheiten (ICD-11) 



Standardisierung von Daten im Gesundheitswesen: 
Kombinierte Implementierung ICD-11 und ICF 
Deutsche Ratspräsidentschaft 2020 – Digitaler Binnenmarkt 

12 · 15. November 2019 

Internationale Klassifikation der Funktionsfähigkeit, Behinderung und Gesundheit (ICF) 

Lit: Treede et al., PAIN, 2019; Nugraha et al., PAIN, 2019 

11. Revision der Internationale Klassifikation der Krankheiten (ICD-11) 

Priorisierung von chronischem 
Schmerz im Gesundheitswesen 

und 
Chronischer Schmerz als 

Qualitätsindikator im 
Gesundheitswesen 



6. Nationales Schmerzforum (08. Nov. 2019) 

Jährliches Forum für über 60  
Leistungsträger aus Politik,  
Gesundheitsversorgung und  
Verbänden 
Thema 2019:  
Chronischer Schmerz  
bei Kindern und Jugendlichen 
• Epidemiologie / Risikofaktoren (Studien: Kiggs, CHAP) 
• Primärversorgung / spezialisierte Versorgung  
• Prävention und verbesserte Versorgung 
• Diskussion mit MdBs 
 

 

Veranstalter: Deutsche Schmerzgesellschaft 

https://www.schmerzgesellschaft.de/fileadmin/user_upload/Programm_6_Nationales_Schme
rzforum_08112019_final.pdf 
12   15. November 2019 



Vorteile / Ausblick: 
• Verbesserung des (bundesweiten) Netzwerkes 
• Umsetzung in ambulante Regelversorgung 

RCT, geplant: n = 6000 
Zwei Evaluationsansätze 

Förderung über 3 Jahre (2018 – 2021) 
vom GB–A / Innovationsfond 

http://www.pain2020.de/ 13   15. November 2019 

PAIN2020 
Konsortialprojekt - Innovationsfond 

Frühes 
interdisziplinäres 
Assessment (IMA) 

Zwei 
interdisziplinäre 

multimodale 
Therapiemodule 
(E- / B- IMST) 

Pat mit  
Chronifizierungsrisiko 

Regelver-
sorgung 
(SRV) 

Andere 
Therapien 

Kooperationen sind erwünscht! 
Bei Interesse: 
gerne Kontaktaufnahme mit dem ISZ 



Höhe und Gegenleistung des Sponsorings sind auf der Webseite  
http://www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum/veranstaltungen.html  gelistet 

Sponsoren  
18. Schmerztherapeuten – Treffen 2019 

Wir danken für die Unterstützung ! 

http://www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum/veranstaltungen.html
http://www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum/veranstaltungen.html
http://www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum/veranstaltungen.html
http://www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum/veranstaltungen.html
http://www.uniklinik-freiburg.de/schmerzzentrum/veranstaltungen.html
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