Alle Rechte, auch die der Ubersetzung, des Nachdrucks und der Vervielfaltigung
der PowerPoint-Folien bzw. der daraus erzeugten PDF-Dateien oder Teilen daraus
verbleiben bei Dominik Koesling. Ubersetzung, Nachdruck oder Vervielfaltigung
sind nur mit ausdrucklicher, schriftlicher Zustimmung durch ihn zul&ssig. Sie
dirfen die Folien bzw. Dateien nur zum Zweck der persoénlichen Information
verwenden und keinesfalls an Dritte weitergeben.

Bei Fragen oder Anmerkungen melden Sie sich bitte unter der unten angegeben E-
Mail-Adresse.

Da die Prasentation selbst nicht zitierfahig ist, sei hier auf die angehangten
Quellen verwiesen.

Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg

o HEAD-Genuit-Stiftung

————

18. Schmerztherapeuten-Treffen Baden-Wirttemberg

UNI
FREIBURG

bl e 16.11.2019
Dominik Koesling, M. A.

Korrespondenz-E-Mail: koesling@egm.uni-freiburg.de



Schmerz und Gesellschaft

Inwieweit haben chronischer Schmerz und
Gesellschaft miteinander zu tun und wieso
sollte uns das interessieren?

(Uberarbeitete Version der Prasentation)

Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg

FREIBURG

. i a— - 18. Schmerztherapeuten-Treffen Baden-Wirttemberg

UNI

16.11.2019
Dominik Koesling, M. A.

Korrespondenz-E-Mail: koesling@egm.uni-freiburg.de



Gliederung

1. Inwieweit haben chronischer Schmerz und Gesellschaft
miteinander zu tun...

1.1 Zu den Begriffen
1.2 Gibt es den Zusammenhang?
1.3 Wie ist er beschaffen?
2. ...und wieso sollte uns das interessieren?
2.1 Praktische Dimension
2.2 Normative Dimension
3. Fazit

16.11.2019 Schmerz und Gesellschaft

UNI

FREIBURG
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1.1 Zu den Begriffen

Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg

FREIBURG

2
=)




1.2 Gibt es den Zusammenhang?

Laut 6ffentlichem und wissenschaftlichen Diskurs: Ja

Dominierende Perspektive dabei: Chronischer Schmerz wirkt sich
0konomisch negativ auf Gesellschaft aus

- Beispieltitel: Chronischer Schmerz und Gesellschaft: Soziale Aspekte bei
Schmerzen und Auswirkungen von chronischem Schmerz auf
Arbeitsfahigkeit und dadurch entstehende Kosten (Dorner 2019)
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1.3 Wie ist er beschaffen?
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Die Ubliche Perspektive bleibt zumeist einseitig, denn sie
reduziert die soziale Dimension auf 6konomische Aspekte und
verkennt das wechselseitige Verhaltnis von chronischem
Schmerz und Gesellschatft.
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1.3 Wie ist er beschaffen?

Einige Aspekte des Zusammenhangs von chronischem Schmerz
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und Gesellschaft in einem umfassenderen Sinn:

16.11.2019

Einschrankung des sozialen Lebens

Rolle des Kranken

Unterschiede bspw. aufgrund von Alter, Geschlecht, Geographie
Korrelation zwischen Armut und Haufigkeit von chronischer Schmerz
Normen, Vorurteile und Stigmata

Defizitare Versorgungssituation

Lebensweise (bspw. Arbeitstatigkeit, Freizeitgestaltung)
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2. ...und wieso sollte uns das Iinteressieren?
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2.1 Praktische Dimension

Erweitertes Phanomenverstandnis und umfassenderes
Problemverstandnis des chronischen Schmerzes

Jeweilige Kompetenzen von medizinischem Personal und
Anforderung an medizinisches Personal sind klarzustellen

Chronischer Schmerz ist keine Aufgabe, die ausschlieflich in
der Medizin geldst werden kbnnte

In unterschiedlichen gesellschaftlichen Bereichen sind
unterschiedliche MalRnahmen zur erfolgreichen Linderung des
chronischen Schmerzes natig
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2.2 Normative Dimension

Schmerzlinderung ist normatives Ziel, Schmerz st
nichtseinsollend

,Dald der Schmerz aufhoren soll, ist jedenfalls kein nachtraglich
uber ihn gefalltes Urteil, auch kein unbewul3tes; er selbst tragt
diesen Index" (Gruny 2004: 28)

Anspruch der Schmerzlinderung ist nicht nur an medizinisches
Personal gerichtet, sondern geht Familie und Freundeskreis,
Organisationen und Institutionen sowie gesamte Gesellschaft
an
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3. Fazit
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