
SPEISEKARTE
FÜR UNSERE WAHLLEISTUNGSPATIENT*INNEN





SEHR GEEHRTE PATIENT*INNEN,

Herzlich willkommen im Universitätsklinikum Freiburg!

Wir freuen uns, Ihnen neben medizinischer Hilfe, fachkompetenter Pflege und individueller 
Aufmerksamkeit auch eine abwechslungsreiche und ausgewogene Verpflegung anbieten zu 
können. Ihre Speisen werden für Sie täglich vor Ort mit größter Sorgfalt und nach höchsten 
Qualitätsstandards zubereitet. Neben dem vielseitigen und individuellen Speisenangebot zum 
Frühstück, Mittag- und Abendessen, bieten wir Ihnen auch für den kleinen Hunger zwischendurch 
den passenden Snack an. Am Nachmittag haben Sie die Auswahl zwischen verschiedenen, hoch-
wertigen Artikeln aus unserem Komfortservice-Angebot. Unsere geschulten Mitarbeiter*innen 
unterstützen Sie gerne bei der Auswahl und stehen Ihnen für Fragen zur Verfügung.

WIR WÜNSCHEN IHNEN EINEN GUTEN APPETIT UND GUTE BESSERUNG!



▪ Güldenkron Apfelsaft
▪ Güldenkron Orangensaft
▪ Güldenkron Smoothie - Rot, Gelb oder Grün
▪ Vitamalz (alkoholfreies Malzbier)
▪ Fürstenberg Pilsener 0,0 %
   (alkoholfreies Bier)

Instant-Kaffeespezialitäten
▪ �Nescafé Cappuccino
▪ �Jacobs Espresso

GETRÄNKEAUSWAHL



Brotaufstrich
▪ Qualitätsmargarine
▪ Meggle Markenbutter
▪ �Faller Konfitüre: 

Sauerkirsch, Himbeere, Aprikose, 
Erdbeere, Zwetschge

▪ Faller Honig
▪ Nutella
▪ Le Parfait (vegane Pastete)

Wurstspezialitäten
▪ Popp Fleischsalat
▪ Rügenwalder Teewurst
▪ Geflügelleberwurst fein
▪ Schwarzwaldhof Landjäger
▪ Wurstaufschnitt

Käsespezialitäten
▪ Saint Albray 
  (französischer Weichkäse)
▪ Philadelphia Frischkäse natur
▪ Bonbel (französischer Butterkäse)
▪ Gouda Schnittkäse

Brot- und Brötchenauswahl
vom regionalen Bäcker
▪ Croissant
▪ Vollkorn Weck	
▪ Laugengebäck 
▪ Bio Emmerbrot
▪ Wasa Knäckebrot
▪ Fitnessbrot
▪ Einback
▪ Weizenbrötchen

Extras
▪ Hellma Bio Früchte Müsli
▪ Schwarzwaldmilch Bircher Müsli
▪ Schwarzwaldmilch Bio-Naturjoghurt
▪ Schwarzwaldmilch Fruchtjoghurt
▪ Kellogg‘s Cornflakes
▪ saisonale Obstauswahl

FRÜHSTÜCK



Vorspeisen
täglich wechselnde Suppe 

•

gemischter Blattsalat mit gerösteten Kernen

•

unsere frisch zubereitete Beilagen-Auswahl 
Kartoffeln, Reis oder Teigwaren

•

 Dessertauswahl
Ehrmann Früchtequark, Müller Milchreis, 

Obstsalat, Schwarzwaldmilch Bio-Naturjoghurt, 
Schwarzwaldmilch Fruchtjoghurt

Hauptgerichte
jeweils mit Beilagen und Soße nach Wahl

Menü 1 | Fleischgericht
Hähnchenroulade mit Broccoli-Käsecremefüllung

Menü 2 | Fischgericht
Gedünstetes Lachsfilet

Menü 3 | Vegan
Gefüllte Bio-Teigtaschen mit Gemüsefüllung

Menü 4
Großer saisonaler Salatteller
- mit gekochtem Ei
- mit Thunfisch
- mit Falafelbällchen (vegan)
dazu Vollkornbrot und Butter/Margarine

Menü 5 | Vegetarisch 
Zucchinischiffchen (gefüllt mit Gemüse und Reis)

Menü 6 | Saisonal
Frühling: �	 Triangolo (mit grünem und weißem Spargel 

	 gefüllte Teigtaschen), vegetarisch

Sommer: 	 Gedämpfte Lachsklößchen

Herbst: �	 Gefülltes Eieromelette 
	 mit Chamgignons und Zwiebeln, vegetarisch

Winter: 	 Blumenkohlbratling mit würzigem Gouda, 
	 vegetarisch

MITTAGESSEN



Brot- und Brötchenauswahl
vom regionalen Bäcker
▪ Vollkorn Weck	
▪ Laugengebäck 
▪ Bio Emmerbrot
▪ Wasa Knäckebrot
▪ Fitnessbrot
▪ Weizenbrötchen

Brotaufstrich
▪ Qualitätsmargarine
▪ Meggle Markenbutter
▪ �Faller Konfitüre: 

Sauerkirsch, Aprikose, Erdbeere, 
Zwetschge 

▪ Faller Honig
▪ Le Parfait (vegane Pastete)

Wurstspezialitäten
▪ Schwarzwälder Schinken
▪ Popp Fleischsalat
▪ Rügenwalder Teewurst
▪ Geflügelleberwurst fein
▪ Schwarzwaldhof Landjäger
▪ Wurstaufschnitt

Käsespezialitäten
▪ Saint Albray 
  (französischer Weichkäse)
▪ Philadelphia Frischkäse natur
▪ Bonbel (französischer Schnittkäse)
▪ Käseaufschnitt

Extras
▪ Räucherlachstörtchen 
▪ gekochtes Ei
▪ Essiggurke
▪ Oliven (4 Stück)
▪ Schwarzwaldmilch Fruchtjoghurt
▪ Schwarzwaldmilch Bio-Naturjoghurt

ABENDESSEN



Ihr Komfortservice

Wahlleistung
am Nachmittag



Täglich für Sie frisch zubereitet
▪ Fruchtsalat
▪ �Schwarzwaldmilch Naturjoghurt 

mit Früchten
▪ Hausmacher Früchte-Müsli

Kleinigkeiten für Zwischendurch
▪ Ritter Sport (verschiedene Sorten)
▪ Milka kleiner Genuss Alpenmilch
▪ Hanuta
▪ Snickers
▪ Twix
▪ CORNY Haferkraft Zero - Kakao
▪ CORNY Haferkraft Zero - Peanut Butter
▪ Haribo Goldbären
▪ Prinzenrolle
▪ Lorenz Saltletts Brezel
▪ Lorenz Erdnüsse 
▪ TUC Kekse
▪ PRINGLES Original

Erfrischende Getränke
▪ Milram Kakao Drink
▪ Güldenkron Smoothie – Rot, Gelb oder Grün
▪ Bad Dürrheimer Apfelschorle
▪ Bad Dürrheimer Johannisbeerschorle
▪ Jacoby Apfelsaft 
▪ Jacoby Orangensaft 
▪ Mezzo Mix
▪ Coca-Cola
▪ Coca-Cola Zero Sugar
▪ Durstlöscher Eistee Pfirsich Zero 
▪ Emmi Eiskaffee (saisonal Mai-September)



täglich wechselnde 
Kuchenauswahl und Gebäck
der hauseigenen Konditorei
▪ Bienenstich
▪ Rührteig-Frucht-Schnitte
▪ Aprikosenkuchen
▪ Apfelrahmkuchen
▪ Mohn-Streusel-Schnitte
▪ Käsekuchen

KUCHENAUSWAHL



Zusatzstoffe:
1 = Farbstoff
2 = Konservierungsstoff
3 = Antioxidationsmittel
4 = Geschmacksverstärker
5 = Geschwefelt
6 = gewachst
8 = Phosphat
9 = Süßungsmittel

Hauptallergene:
A = Ei
B = Erdnüsse
C = Fisch
D = glutenhaltiges Getreide (D1 = Weizen) 
D2 = Roggen
D3 = Gerste
D4 = Hafer
D5 = Dinkel
G = Milch und Milchprodukte (einschl.Lactose)
E = Krebstiere
H = Schalenfrüchte (H7 = Pistazien) 
H1 = Mandeln
H2 = Haselnüsse
H4 = Cashewnüsse
I = Schwefeldioxod/Sulfite
J = Sellerie
K = Senf
L = Sesam
M = Soja
*= multiallergen

Hauptkomponenten Zusatzstoffe Allergene
Beilagensalat 3|9 A|D|D1|G|I|K
Bio Emmerbrot D|D1|D2|D3|D4|D5|G
Bonbel 1 G
Bircher Müsli D|D1|D4|G|H|H2
Bio Naturjoghurt  G
Blumenkohlbratling A|D|D1|G
Butter G
Croissant 1|2 A|D|D1|G
Einback A|D|D1|G
Ei gekocht 2 A
Eieromelette Champignon A|D|D1|G
Essiggurke 2|9 K
Fleischsalat 2|3|8 K
Fruchtjoghurt G
Fitnessbrot D|D1|D2|D4
Fürstenberg Pilsener 0,0% D|D3
Früchtequark G
Geflügelleberwurst fein G|J
Gefüllte Bio - Teigtaschen D|D1|J
Gouda G
Hähnchenroulade G|J|K
Kellogg`s Cornflakes D|D3
Knäckebrot D|D1|D2|G|L
Kuchen A|D|D1|G|H|H1|H2|H7
Lachsfilet natur 1 C
Lachsklößchen C|G
Laugenknoten G|D|D1
Margarine 1|3
Milchreis A|G
Obstsalat 3
Oliven 2|3
Philadelphia Frischkäse G
Bio - Früchte Müsli D|D1|D3|D4
Nutella G|H|H2|M
Räucherlachstörtchen 1|8 A|C|G|H|H7|K
Rügenwalder Teewurst 2|3
Saint Albray 1 G
Salatteller Ei 1|2|3|4|8|9 A*
Salatteller Falafelbällchen D|D1 *
Salatteller Thunfisch 1|2|3|4|8|9 C*
Salatteller vegetarisch 1|2|3|4|8|9 *
Schwarzwaldhof Landjäger 2|3Ü
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Hinweis: 
Speisen, die keine kennzeichnungspflichtigen 
Inhaltstuffe haben, werden in der Übersicht nicht 
aufgeführt.
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Hauptkomponenten Zusatzstoffe Allergene
Schwarzwälder Schinken 2|3 K
Tagessuppe A|D|D1|G|J|K|M
Triangolo Spargel  A|D|D1|G
Vitamalz - Malzbier 1 D|D3
Vollkornbrötchen D|D1|D4|L
Weizenbrötchen D|D1|D3
Wurstaufschnitt 2|3|4|8 J|K
Zucchinischiffchen 2 G

Fruchtsalat 3
Joghurt mit Früchten 3 G
Hausmacher Früchte - Müsli D|D1|D2|D3|D4|G|H
Milram Kakao Drink G
Güldenkron Smoothie – 
Rot, Gelb oder Grün

1

Bad Dürrheimer Apfelschorle
Bad Dürrheimer Johannisbeer-
schorle
Jacoby Apfelsaft
Jacoby Orangensaft
Mezzo Mix 1
Coca-Cola 1
Coca-Cola ZERO Sugar 1|4|9
Durstlöscher Eistee 
Pfirsich ZERO

3|9

Eiskaffee 8 G
Ritter Sport D|D1|D3|G|H|H1|H2|M
Milka Naps G|H|H2|M
Snickers A|B|G|M
Twix D|D1|G|M
CORNY Haferkraft Zero - Kakao 9 D|D4
CORNYHaferkraft Zero - Peanut 
Butter

9 B|D|D4

Haribo Goldbären
Prinzenrolle Doppelkeks D|D1|G
Salzbrezel D|D1|D3
Erdnüsse B
TUC Kekse A|D|D1|D3|I
Pringles Chips 1 D|D1
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