Eine Untersuchung mittels ColonFlag™ ist fur Sie
unkompliziert, eine Blutprobe reicht. Sprechen
Sie hierflr mit Ihrem betriebsarztlichen Dienst
und lassen Sie sich aufklaren. Im Falle Ihrer Ein-
willigung nimmt Ihnen Ihr*e Arzt*in Blut ab oder
nutzt bereits vorliegende Blutbildwerte. Colon-
Flag™ wird daraufhin automatisch durchgefthrt.
Ihr Ergebnis wird durch Ihr*e Arzt*in interpretiert,
welche®r Sie zum weiteren Vorgehen berat.
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WAS PASSIERT MIT IHREN DATEN?

Ihre personlichen und medizinischen Daten sind
auf den Dokumentationssystemen lhres betriebs-
arztlichen Dienstes gespeichert und dadurch
geschiutzt. Fur eine ColonFlagTM Untersuchung
werden die Ergebnisse lhres Blutbildes, sowie Ihr
Alter und Geschlecht gemeinsam liber eine sichere
Schnittstelle pseudonymisiert an die navify® Al-
gorithm Suite libertragen. Die navify® Algorithm
Suite fungiert als zentrale Plattform fiir die Be-
rechnung des Darmkrebsrisikos anhand des Co-
lonFlagTM Algorithmus. Das ColonFlagTM Ergebnis
wird anschlieBend sicher an das Dokumentations-
system lhres betriebsarztlichen Dienstes zuriick-
gesendet und lhnen und lhrem Arzt kenntlich
gemacht. Ihre pseudonymisierten Daten werden
maximal 30 Tage aus sicherheitstechnischen Griin-
den in der navify® Algorithm Suite gespeichert.
Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergegeben.

WIRKEN SIE BEI UNSERER
STUDIE MIT

Zusammen mit unserem Partner Roche mochten
wir in einer nicht-interventionellen und pros-
pektiven Studie die Effekte einer intensivierten
Darmkrebsfriiherkennung in der Betriebsmedizin
untersuchen.

Analysiert wird unter anderem auch die Teilnah-
me- und Nachsorgebereitschaft eines solchen
Programmes.

Die kleinen Dinge erkennen. Bevor sie grof3 werden.
#GehzumCheck

Sie mochten ColonFlag™im Rahmen Ihrer

individuellen Vorsorgeplanung und/oder

als Studienteilnehmer*in kostenlos in Anspruch

Bitte sprechen Sie mit Herrn Dr. Daniel Stein-
mann (Leitender Betriebsarzt) oder mit den
Kolleg*innen im Betriebsarztlichen Dienst.

Terminvergabe Tel.: 0761/270-20530

Weitere Informationen:

Im Intranet auf der Seite des
Betriebsarztlichen Diensts
--> Colonflag

Im Internet unter:

www.uniklinik-freiburg.de/arbeitsmedizin/
darmkrebsvorsorge-colonflag
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LIEBE MITARBEITER*INNEN,

Rund 26.000 Menschen sterben jedes Jahr in
Deutschland an Darmkrebs. Dabei lieRen sich
die meisten Todesfalle mit wirkungsvollen Vor-
sorgemaBnahmen verhindern.’

Darum wird die Darmkrebsfriiherkennung allen
Versicherten ab einem Alter von 50 Jahren an-
geboten. Doch in Deutschland nutzten lediglich
31 Prozent der Berechtigten die Moglichkeit zur
Darmspiegelung und 17 Prozent den Stuhltest.
Die Ursachen sind vielschichtig, unter anderem
Hemmungen, Angst, zu viel Aufwand oder an-
dere Vorbehalte.’

Mit ColonFlag™ bietet |hr betriebsarztlicher
Dienst eine erganzende und weitaus verein-
fachte VorsorgemaRnahme an, und dies bereits
ab einem Alter von 40 Jahren.

Fiir das Screening bendtigt der digitale Algorith-
mus ColonFlag™ lediglich lhr Alter, Geschlecht
und das kleine Blutbild.

Wirladen Sie alle herzlich zu unserer kostenlosen
Vorsorgeaktionein.Zusatzlichkonnen Sieuns mit
Ilhrer Teilnahme an unserer wissenschaftlichen
Studie zum Thema , Auswirkungen der Darm-
krebsfriiherkennung in der Betriebsmedizin am
Universitatsklinikum Freiburg® unterstiitzen.

Dr. Daniel Steinmann
(Leiter betriebsarztlicher Dienst)

Prof. Dr. Michael Quante
(Leiter Zentrum fir Gastrointestinale Tumore)

'F. Lammert et al.,, Weibuch Gastroenterologie 2020/21, DGVS

DARMKREBSVORSORGE
IN DEUTSCHLAND

Goldstandard zur Erkennung von Darmkrebs oder
seinen Vorstufen ist die Koloskopie (Darmspie-
gelung). Dabei soll eine Vorsorgekoloskopie bei
unauffalligem Befund nach 10 Jahren wiederholt
werden, bei auffalligem Befund entsprechend
haufiger. Einen relativ sicheren Hinweis auf Darm-
krebs kann aber auch der immunologische Test
auf Blut im Stuhl (Stuhltest) geben, der bei posi-
tivem Befund durch eine Darmspiegelung weiter
abgeklart werden muss. Unabhdngig von diesem
Angebot konnen Mitarbeitende des Universitats-
klinikums Freiburg ColonFlag™ fur ihre individuelle
Vorsorge ab 40 Jahren nutzen.

Ein erganzendes Vorsorgeprogramm
des Universitatsklinikums Freiburg

|
AB 50 JAHREN

«% Beratungsgesprach
=% jahrlicher Stuhltest

AB 55 JAHREN
«% Darmspiegelung, alternativ
Stuhltest alle 2 Jahre

AB 50 JAHREN

Beratungsgesprach

Darmspiegelung, alternativ
jahrlicher Stuhltest

AB 55 JAHREN

Darmspiegelung, alternativ
Stuhltest alle 2 Jahre

WAS IST ColonFlag™?

ColonFlag™ ist ein medizinischer, zertifizierter Al-
gorithmus, der aus Ihrem Alter, Geschlecht und

bestimmten Blutbildwerten das Risiko fir das

Vorliegen bestehender Darmkrebsvorstufen er-

rechnet.

Mit Hilfe dieser Einschatzung kann lhr Arzt lhr in-

dividuelles Risiko an Darmkrebs oder dessen Vor-

stufen zu erkranken beurteilen und Sie beraten.
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IHRE VORTEILE

» Kostenlose Vorsorge unterstiitzt durch
Ihren Arbeitgeber

Individuelles Screening ab 40 Jahren
erganzend zur gesetzlichen Vorsorge

- durch sehr einfaches vorgehen ...

Individuelle Ergebnisibermittlung und
Beratung durch lhren betriebsarztlichen
Dienst



