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Information für Kinder von 7-11 Jahren 
zur Verwendung von Bioproben und zugehörigen Daten in der FREEZE-Biobank 

für die medizinische Forschung

Liebe Patientin, lieber Patient,  

alle Menschen sollen eine bestmögliche Untersuchung und Behandlung erhalten, wenn sie krank sind. Damit wir 
Ärztinnen und Ärzte dabei immer besser werden, müssen wir noch mehr über Krankheiten erfahren und zusam-
men mit Forscherinnen und Forschern dazu im Labor forschen. Hierfür braucht man Bioproben von Erkrankten 
und eine Biobank. Hier haben wir dir Informationen zusammengestellt, damit du gemeinsam mit deinen Eltern 
überlegen kannst, ob du an unserer Biobank mit deinen Bioproben teilnehmen möchtest.  

1. Was genau ist denn eine Biobank? 
In einer Biobank sammeln wir Bioproben, die bei einer Untersuchung von deiner 
Ärztin / deinem Arzt entnommen werden. Bei den Bioproben kann es sich zum 
Beispiel um Blut oder Spucke handeln, was dir abgenommen wird, um mehr über 
deine Krankheit zu erfahren, aber auch um Gewebe, das bei einer Operation 
entnommen wird. Deine Ärztin / dein Arzt entscheidet, welche Bioproben genau 
für deine Krankheit untersucht werden sollen. Wenn bei diesen Untersuchungen 
noch biologisches Material übrig bleibt, dann würden wir dieses gerne in der 
Biobank sammeln und für die Forschung nutzen. Diese Bioproben werden dann 
in der Biobank bei ganz tiefen Temperaturen eingefroren und später für For-
schungsprojekte zur Verfügung gestellt. Um zur Biobank beizutragen, brauchst 
du also keine zusätzlichen Untersuchungen. 

 Neben den Bioproben selbst sind auch einige Informationen zu den Bioproben 
 wichtig, um sie für die Forschung einsetzen zu können. Zu diesen Informationen, 
die man auch Daten nennt, gehören zum Beispiel Alter, Geschlecht, Art der Krankheit und Ergebnisse von 
Untersuchungen. 

2. Wie werden meine Bioproben und Daten verwendet? 
Deine gesammelten Bioproben und Daten werden in der 
FREEZE-Biobank aufbewahrt und dann im Labor zur Beant-
wortung wichtiger Fragen der medizinischen Forschung unter-
sucht. Um dabei schneller voranzukommen, arbeiten wir oft mit 
anderen Forscherinnen und Forschern in Deutschland und im 
Ausland zusammen. Die Bioproben und Daten dürfen aber nur 
weitergeleitet werden, wenn die Forschungsprojekte zuvor von 
Fachleuten einer Ethik-Kommission geprüft und dann erlaubt 
wurden. Außerdem werden deine Bioproben und Daten nur für 
solche Forschungsprojekte verwendet, die Kindern zugutekom-
men und die deshalb nicht allein mit Bioproben von Erwachsenen 
möglich sind. 

3. Wem hilft die Biobank? 
Es dauert oft viele Jahre, bis neue Medikamente und Behandlungen fertig entwickelt sind. Wenn du bei der 
Biobank mitmachst, wirst du selbst davon wahrscheinlich keinen Vorteil haben. Aber du würdest dazu beitragen, 
in Zukunft vielleicht anderen Menschen zu helfen. 

FREEZE-Biobank 
Breisacher Straße 115 

79106 Freiburg 
Ansprechpartnerin: 

Prof. Dr. Alexandra Nieters 
Zentrum für Biobanking Freiburg 

Telefon: 0761 270-78150 

Patient*innendaten

Klinik / Station / Praxis
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Information für Kinder von 7-11 Jahren 
zur Verwendung von Bioproben und zugehörigen Daten in der FREEZE-Biobank 

für die medizinische Forschung

4. Muss ich an der Biobank teilnehmen und kann ich meine Meinung ändern? 
Du kannst freiwillig entscheiden, ob du an der FREEZE-Biobank teilnehmen möchtest oder nicht. Am besten du 
entscheidest das zusammen mit deinen Eltern. Du kannst auch zu einem späteren Zeitpunkt jederzeit deine 
Meinung ändern und deine Teilnahme an der Biobank zurückziehen. Dadurch entstehen dir keine Nachteile. 

5. Was bedeutet Datenschutz?  
Persönliche Informationen wie dein Name, Adresse, Alter oder Angaben zu deiner Gesundheit sind besonders 
schützenswert und sollen natürlich nicht von Fremden gelesen werden können. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
im Krankenhaus haben daher eine Schweigepflicht und dürfen keine Informationen über Patientinnen und 
Patienten an Fremde weitergeben.   
Wie läuft das dann mit der Weitergabe der Bioproben? Um deine Bioproben und 
Daten zu schützen, bekommen diese einen Buchstaben- und Zahlencode zugeteilt. 
Das heißt, dass wir bei der Herausgabe deiner Bioproben und Daten nicht deinen 
Namen oder andere persönliche Informationen verwenden, sondern nur diesen 
Code: Klara wird zu einem Menschen mit dem Code X#3y&Z, wie im Foto zu 
sehen. Forscher und Forscherinnen, die an deinen gespendeten Bioproben 
forschen möchten, wissen also nicht, dass es sich dabei um deine Bioproben 
handelt. Nur sehr wenige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Biobank kennen die 
Entschlüsselung zu deinen Bioproben. Das ist beispielweise wichtig, wenn du 
deine Einwilligung zukünftig zurückziehst und wir deine Bioproben wieder dir zu-
ordnen müssen, um sie entsorgen zu können. 

6. An wen kann ich Fragen stellen? 
Sollte dir etwas unklar sein oder wenn du noch mehr wissen willst, kannst du dich jederzeit an deine behandeln-
den Ärztinnen und Ärzte oder an die Koordinatorinnen und Koordinatoren der Biobank wenden: 

Universitätsklinikum Freiburg 
FREEZE-Biobank Koordination 
Breisacher Str. 115 · 79106 Freiburg  
Telefon: +49 761 270-77741 
E-Mail: koordination.freeze-biobank@uniklinik-freiburg.de 

7. Wie kann ich entscheiden? 
Wenn du damit einverstanden bist, dass wir Bioproben von dir in unserer Biobank aufbewahren und damit 
forschen, kannst du uns das sagen und an der markierten Stelle auf der Einwilligungserklärung, die deine 
Eltern oder Sorgeberechtigte bekommen haben, unterschreiben. 
Ganz wichtig: Die Entscheidung, ob du uns deine Bioproben zur Verfügung stellen willst, liegt bei dir und 
deinen Eltern – es sind schließlich DEINE Bioproben. 
Wenn du nicht möchtest, dass deine Bioproben in der Biobank gelagert werden und damit geforscht wird, hast 
du keine Nachteile. Es ist unser wichtigstes Ziel, dass es dir besser geht. Ob du uns deine Bioproben spendest, 
spielt dabei für uns keine Rolle! 
Falls Du Dich jetzt für eine Spende deiner Bioproben und Informationen zur Unterstützung der Forschung 
entscheidest, später aber Deine Meinung änderst, dann entstehen dir dadurch keine Nachteile. In diesem Fall 
entsorgen wir die Bioproben und löschen die Informationen über dich. Wir freuen uns, dass du dir die Zeit 
genommen hast und dich über unsere Biobank informiert hast.

© FREEZE-Biobank
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Liebe Patientin, lieber Patient, 
alle Menschen sollen eine bestmögliche Untersuchung und Behandlung erhalten, wenn sie krank sind. Damit wir Ärztinnen und Ärzte dabei immer besser werden, müssen wir noch mehr über Krankheiten erfahren und zusam-men mit Forscherinnen und Forschern dazu im Labor forschen. Hierfür braucht man Bioproben von Erkrankten und eine Biobank. Hier haben wir dir Informationen zusammengestellt, damit du gemeinsam mit deinen Eltern überlegen kannst, ob du an unserer Biobank mit deinen Bioproben teilnehmen möchtest. 
1. Was genau ist denn eine Biobank?
In einer Biobank sammeln wir Bioproben, die bei einer Untersuchung von deiner Ärztin / deinem Arzt entnommen werden. Bei den Bioproben kann es sich zum Beispiel um Blut oder Spucke handeln, was dir abgenommen wird, um mehr über deine Krankheit zu erfahren, aber auch um Gewebe, das bei einer Operation entnommen wird. Deine Ärztin / dein Arzt entscheidet, welche Bioproben genau für deine Krankheit untersucht werden sollen. Wenn bei diesen Untersuchungen noch biologisches Material übrig bleibt, dann würden wir dieses gerne in der Biobank sammeln und für die Forschung nutzen. Diese Bioproben werden dann in der Biobank bei ganz tiefen Temperaturen eingefroren und später für For-schungsprojekte zur Verfügung gestellt. Um zur Biobank beizutragen, brauchst du also keine zusätzlichen Untersuchungen.
         Neben den Bioproben selbst sind auch einige Informationen zu den Bioproben                   wichtig, um sie für die Forschung einsetzen zu können. Zu diesen Informationen, die man auch Daten nennt, gehören zum Beispiel Alter, Geschlecht, Art der Krankheit und Ergebnisse von Untersuchungen.
2. Wie werden meine Bioproben und Daten verwendet?
Deine gesammelten Bioproben und Daten werden in der FREEZE-Biobank aufbewahrt und dann im Labor zur Beant-wortung wichtiger Fragen der medizinischen Forschung unter-sucht. Um dabei schneller voranzukommen, arbeiten wir oft mit anderen Forscherinnen und Forschern in Deutschland und im Ausland zusammen. Die Bioproben und Daten dürfen aber nur weitergeleitet werden, wenn die Forschungsprojekte zuvor von Fachleuten einer Ethik-Kommission geprüft und dann erlaubt wurden. Außerdem werden deine Bioproben und Daten nur für solche Forschungsprojekte verwendet, die Kindern zugutekom-men und die deshalb nicht allein mit Bioproben von Erwachsenen möglich sind.
3. Wem hilft die Biobank?
Es dauert oft viele Jahre, bis neue Medikamente und Behandlungen fertig entwickelt sind. Wenn du bei der Biobank mitmachst, wirst du selbst davon wahrscheinlich keinen Vorteil haben. Aber du würdest dazu beitragen, in Zukunft vielleicht anderen Menschen zu helfen. 
FREEZE-Biobank
Breisacher Straße 115
79106 Freiburg
Ansprechpartnerin:Prof. Dr. Alexandra NietersZentrum für Biobanking FreiburgTelefon: 0761 270-78150
Patient*innendaten
Klinik / Station / Praxis
Q:\G2-T-23K-SG\Arbeitsweisen\Vorlagen\Logos\Sonstige Logos\FreezeBiobank\FreezeBiobank.png
.\Bild01.jpg
© German Biobank Node
.\Bild02.jpg
© German Biobank Node
Information für Kinder von 7-11 Jahren
zur Verwendung von Bioproben und zugehörigen Daten in der FREEZE-Biobankfür die medizinische Forschung
4. Muss ich an der Biobank teilnehmen und kann ich meine Meinung ändern?
Du kannst freiwillig entscheiden, ob du an der FREEZE-Biobank teilnehmen möchtest oder nicht. Am besten du entscheidest das zusammen mit deinen Eltern. Du kannst auch zu einem späteren Zeitpunkt jederzeit deine Meinung ändern und deine Teilnahme an der Biobank zurückziehen. Dadurch entstehen dir keine Nachteile.
5. Was bedeutet Datenschutz? 
Persönliche Informationen wie dein Name, Adresse, Alter oder Angaben zu deiner Gesundheit sind besonders schützenswert und sollen natürlich nicht von Fremden gelesen werden können. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Krankenhaus haben daher eine Schweigepflicht und dürfen keine Informationen über Patientinnen und Patienten an Fremde weitergeben.  
Wie läuft das dann mit der Weitergabe der Bioproben? Um deine Bioproben und Daten zu schützen, bekommen diese einen Buchstaben- und Zahlencode zugeteilt. Das heißt, dass wir bei der Herausgabe deiner Bioproben und Daten nicht deinen Namen oder andere persönliche Informationen verwenden, sondern nur diesen Code: Klara wird zu einem Menschen mit dem Code X#3y&Z, wie im Foto zu sehen. Forscher und Forscherinnen, die an deinen gespendeten Bioproben forschen möchten, wissen also nicht, dass es sich dabei um deine Bioproben handelt. Nur sehr wenige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Biobank kennen die Entschlüsselung zu deinen Bioproben. Das ist beispielweise wichtig, wenn du deine Einwilligung zukünftig zurückziehst und wir deine Bioproben wieder dir zu-ordnen müssen, um sie entsorgen zu können.
6. An wen kann ich Fragen stellen?
Sollte dir etwas unklar sein oder wenn du noch mehr wissen willst, kannst du dich jederzeit an deine behandeln-den Ärztinnen und Ärzte oder an die Koordinatorinnen und Koordinatoren der Biobank wenden:
Universitätsklinikum Freiburg
FREEZE-Biobank Koordination
Breisacher Str. 115 · 79106 Freiburg 
Telefon: +49 761 270-77741
E-Mail: koordination.freeze-biobank@uniklinik-freiburg.de
7. Wie kann ich entscheiden?
Wenn du damit einverstanden bist, dass wir Bioproben von dir in unserer Biobank aufbewahren und damit forschen, kannst du uns das sagen und an der markierten Stelle auf der Einwilligungserklärung, die deine Eltern oder Sorgeberechtigte bekommen haben, unterschreiben.
Ganz wichtig: Die Entscheidung, ob du uns deine Bioproben zur Verfügung stellen willst, liegt bei dir und deinen Eltern – es sind schließlich DEINE Bioproben.
Wenn du nicht möchtest, dass deine Bioproben in der Biobank gelagert werden und damit geforscht wird, hast du keine Nachteile. Es ist unser wichtigstes Ziel, dass es dir besser geht. Ob du uns deine Bioproben spendest, spielt dabei für uns keine Rolle!
Falls Du Dich jetzt für eine Spende deiner Bioproben und Informationen zur Unterstützung der Forschung entscheidest, später aber Deine Meinung änderst, dann entstehen dir dadurch keine Nachteile. In diesem Fall entsorgen wir die Bioproben und löschen die Informationen über dich. Wir freuen uns, dass du dir die Zeit genommen hast und dich über unsere Biobank informiert hast.
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