
04. August 2025 bis 10. August 2025

1 Paar Wienerle 2,4,8,J,K

Bio-Linsengemüse 3,I,J,K

Spätzle A,D,D1

Ri, Sc

Montag

Dienstag

Cous-Cous mit Tofu 2,3,D,D1,J,K,M

Currysoße 8,A,G,K

Mittwoch

Hähnchenbrustfilet D,D1,J

Bratensoße
Bio-Bulgur D,D1,J

Blumenkohl
Ge

Donnerstag

Kartoffel-Tortilla 2,A

Zucchinisoße 8,G

Blattsalat 3,9,A,D,D1,G,I,K

Freitag

Samstag

Truthahnschnitzel
Geflügelsoße 8

bunte Nudeln D,D1

Blattsalat 3,9,A,D,D1,G,I,K

Ge

Fischfilet gedünstet C,D,J (Seelachs)
weiße Kräutersoße 8,A,G

Bio-Kartoffeln
Marktgemüse

Fi

bunte Nudeln D,D1

Tomatensoße"mediterran"
ger. Hartkäse 32% 2,A,G

Kohlrabi

Tortellini Ricotta+Spi A,D,D1,Gnat
Pesto-Käsesoße 8,G,H,H4

RomenscoSonntag

Schweinebraten gefüllt 4,8,A,D,D1,D2,K

Rahmsoße G

Kartoffelpüree G

Romanesco
Sc


