
01. Dezember 2025 bis 07. Dezember
2025

Hähnchenschenkel
Geflügelsoße 8

Vollkornreis
Broccoli
Ge

Montag

Dienstag

Spaghetti D,D1

Bolognese 2,J

ger. Hartkäse 32% 2,A,G

Blattsalat 3,9,A,D,D1,G,I,K

Ri

Mittwoch

Tellerrösti
Pilzhaube 3,8,A,G,J

Kohlrabi

Donnerstag

Rindges. "Stroganoff" 9,K

Nudeln D,D1

Karotten
Ri

Freitag

Samstag

ind. Reiseintopf J,K

Brötchen hell D,D1,D3

Blattsalat 3,9,A,D,D1,G,I,K

Ge

Fischfilet gedünstet C,J (Seelachs)
Zitronenjus

Hirse mit Gemüse J

Blattsalat 3,9,A,D,D1,G,I,K

Fi

Apfelpfannkuchen 8,A,D,D1,G

Vanille-Zimtsoße G

Blattsalat 3,9,A,D,D1,G,I,K

Knöpfleauflauf A,D,D1,G,J

Zwiebelsoße 2

BroccoliSonntag

Schweinemedaillons
Rosmarinjus
Knöpfle A,D,D1

Blattsalat 3,9,A,D,D1,G,I,K

Sc


