
08. Dezember 2025 bis 12. 
Dezember 2025

Menü 2Menü 1

Hühnerfrikassee 3,8,A,G

bunte Nudeln D,D1

Blattsalat 3,9,A,D,D1,G,I,K

Ge

Gemüsefrikadelle A,D,D1

Zwiebelsoße 2

Kartoffelpüree G

Bayrisch Kraut 3,IMontag                                            

Fischfilet gedünstet C,J (Seelachs)
Krustentiersoße 1,4,8,D,D1,E,G,J

Bio-Kartoffeln
Spinat G

Fi

Spaghetti D,D1

Sojabolognese 2,J,M

ger. Hartkäse 32% 2,A,G

Blattsalat 3,9,A,D,D1,G,I,KDienstag                                          

Hähnchenunterkeule 2x
Geflügelsoße 8

Reis
Blattsalat 3,9,A,D,D1,G,I,K

Ge

Linsen-Mango-Curry
Reis

Blattsalat 3,9,A,D,D1,G,I,K
Mittwoch                                          

Schweinegeschnetzeltes
Kartoffelpüree G

Kohlrabi
Sc

Cannelloni(Spinat+Käse) A,D,D1,G

Tomatensoße
Blattsalat 3,9,A,D,D1,G,I,K

Donnerstag                                        

2 Fleischbällchen A,D,D1

weiße Kräutersoße 3,8,A,G

Bio-Bulgur D,D1,J

Fingermöhren
Ge

2 Bio Kartoffeltaschen
Tomatensoße
Fingermöhren

Freitag                                           


