
Übersicht Zusatzstoffe und Allergene
Zusatzstoffe AllergeneHauptkomponenten Hauptkomponenten AllergeneZusatzstoffe

10.11.2025 bis 14.11.2025

D D1 MAsiatische Bowl mit Mango

D D1 L M8
Blumenkohl-
Kichererbsencurry

3Bunte Kichererbsen Bowl

Burger

G1 3Dessert

G1
Fruchtquark Pfirsich-
Maracuja

Gemüsepfanne mit 
Zartweizen

G8Helle Sauce

I5Jus

C D D1 H H1 H33
Kabeljau unter der 
Walnusskruste

Karotten

GKartoffelpüree

A D D1 G K M9Kartoffelsalat

Kartoffelwedges

G6Mangojoghurt

Mischgemüse

D G H213Nuss-Nougat-Pudding

A D D1 G J8
Pfannkuchen mit Pilz-
Hackfleisch-Ragout

Reis

A GRosenkohl-Kartoffel-Auflauf

G H H3 K9Rote-Bete-Salatbowl

A C G K10 3 9
Salatbowl mit Thunfisch und 
Reis

A D D1 G I J K3Salatbuffet

A D D1 J K2 3 9
Schupfnudeln mit Sauerkraut 
und Speck

J M3Sojabolognese

D D1Spaghetti

Tomatensoße

D D1 GTortellini-Bowl mit Hirtenkäse

GVanillepudding

G
Vegetarische Kohlrouladen 
mit Paprika und Feta

A D D1 G J2 3Vegetarische Maultaschen



10.11.2025 bis 14.11.2025 Donnerstag         Mittwoch                                          Dienstag                                          Montag                                            Freitag 

Pfannkuchen mit
Pilz-Hackfleisch-Ragout

Ri

Kohlrouladen
mit Karotten,

Kartoffelpüree
und Jus

Sc

Burger
mit Kartoffelwedges

Ge /

Tagesspezialität 

Kabeljau unter der
Walnusskruste,
Mischgemüse

Reis
und helle Sauce

Fi

Schupfnudeln mit Sauerkraut und
Speck

dazu Jus
Sc

Gemüsepfanne mit Zartweizen
und Tomatensoße

Vegetarische Maultaschen
mit Kartoffelsalat

Blumenkohl-Kichererbsencurry
mit Reis

Casinoteller 

Rosenkohl-Kartoffel-Auflauf
mit Jus

Spaghetti
mit Sojabolognese

Tortellini-Bowl mit Hirtenkäse Asiatische Bowl mit Mango Bunte Kichererbsen Bowl

Casino Bowl 

Salatbowl mit Thunfisch und Reis
Fi

Rote-Bete-Salatbowl

Nuss-Nougat-Pudding Mangojoghurt Vanillepudding

Dessert 

Fruchtquark Pfirsich-Maracuja Spezialdessert

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salat 

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)
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