
Übersicht Zusatzstoffe und Allergene
Zusatzstoffe AllergeneHauptkomponenten Hauptkomponenten AllergeneZusatzstoffe

01.12.2025 bis 05.12.2025

D D1 MAsiatische Bowl mit Mango

Bio-Basmati-VKreis

D D1 LBio-Fladenbrot

Birnenkompott

D D1 H4 K L M
Curry-Linsen-Bowl mit 
Röstkarotten

G1 3Dessert

Erbsen

D G J K2 3 8Fleischkäse

D D1 J KGefüllte Paprika

A D D1 D3 GGemüsequiche

Hähnchen-Gemüse-Bowl

G6Heidelbeerjoghurt

I5Jus

C3Kabeljau

Karotten

GKartoffelpüree

A D D1 JKartoffelröstinchen

A D D1 D5 GKäsespätzle

B D D1 H H1 H2 
H3 H5 H6 H7 L M 

Kochkurs Hähnchencurry mit 
Reis

GKräuterquark

D D1Nudeln

D G H213Nuss-Nougat-Pudding

D D1 G H I M3
Orientalische Bowl mit 
Falafel und Joghurtsauce

D D1 G J3 4 8 9Rahmlauch

Reis

Rinderleber

D D1 G I3Salat Bowl mit Couscous

A D D1 G I J K3Salatbuffet

G8Schinken-Sahnesauce

Süßkartoffelcurry mit 
Kichererbsen

Tomatensoße

GVanillepudding

I J3Veganer Linsen-Dal



01.12.2025 bis 05.12.2025 Donnerstag         Mittwoch                                          Dienstag                                          Montag                                            Freitag 

Nudeln
mit Schinken-Sahnesauce

und Erbsen
Sc

Kabeljau
mit Rahmlauch

und Reis
Fi

Fleischkäse
mit Jus,

Kartoffelpüree
und Karotten

Sc
Tagesspezialität 

Hähnchencurry
mit Bio-Basmatireis

Ge

Rinderleber
mit Kartoffelröstinchen

Ri

Süßkartoffelcurry mit
Kichererbsen
und Reis

Linsen-Dal
mit Bio-Fladenbrot

Käsespätzle
mit Jus

Casinoteller 

Gemüsequiche
mit Kräuterquark

vegan gefüllte Paprika
mit Tomatensoße

und Reis

Orientalische Bowl mit Falafel und
Joghurtsauce

Hähnchen-Gemüse-Bowl
Ge

Asiatische Bowl mit Mango

Casino Bowl 

Curry-Linsen-Bowl mit
Röstkarotten

Salat Bowl mit Couscous

Birnenkompott Vanillepudding Heidelbeerjoghurt

Dessert 

Nuss-Nougat-Pudding Spezialdessert

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salat 

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)
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