
Übersicht Zusatzstoffe und Allergene
Zusatzstoffe AllergeneHauptkomponenten Hauptkomponenten AllergeneZusatzstoffe

05.01.2026 bis 09.01.2026

D D1Bandnudeln

D D13
Bowl mit Kürbis, Grünkohl 
und Zwiebeln

G1 3Dessert

FEIERTAG

Gemüse

A D D1 J3Gemüse-Schupfnudelpfanne

A D D1 G J K LGemüsestrudel

A G2ger. Hartkäse 32%

D D3 L
Gerstenbowl mit Rosenkohl, 
Karotten und Tahini

A D D1 G MGrießpudding

G8Helle Sauce

Karotten

A GKartoffel-Lauch-Gratin

G6Mangojoghurt

D D1 G H H4Mediterrane Nudelbowl

G J3Pilzragout

A B C D D1 D2 
D3 D4 D5 D6 E F 

G H H1 H2 H3 
H5 H6 H7 I J K L 

M N 

1 10 12 2 3 4 6 7 8 
9 

Putengeschnetzeltes 
Züricher Art

Reis

A D D1 D5 I J
Rindfleisch-Spätzle-Eintopf 
"Gaisburger Marsch"

A D D1 G I J K3Salatbuffet

A B C D D1 D2 
D3 D4 D5 D6 E F 
H H1 H2 H3 H5 
H6 H7 I J K L N 

1 10 12 2 3 4 6 7 8 
9 

Schweinebäckchen

A D D1Semmelknödel

Spaghetti Bolognese

Tomatensoße

D D1 I K3Vegane Vitamin- Bowl

GWaldfrucht-Pudding



05.01.2026 bis 09.01.2026 Donnerstag         Mittwoch                                          Dienstag                                          Montag                                            Freitag 

Rindfleisch-Spätzle-Eintopf
"Gaisburger Marsch"

Ri

FEIERTAG Spaghetti Bolognese
mit geriebenem Hartkäse

Ri

Tagesspezialität 

Putengeschnetzeltes Züricher Art
mit Karotten
und Reis
Ge

Schweinebäckchen
mit Bandnudeln
und Gemüse

Sc

Gemüsestrudel
mit Tomatensoße

Gemüse-Schupfnudelpfanne
mit heller Sauce

Casinoteller 

Semmelknödel
mit Champignonragout

Kartoffel-Lauch-Gratin
mit heller Kräutersauce

Gerstenbowl mit Rosenkohl,
Karotten und Tahini

Bowl mit Kürbis, Grünkohl und
Zwiebeln

Casino Bowl 

vietnamesische
Nudelbowl

Bunte Vitamin- Bowl

Grießpudding Waldfrucht-Pudding

Dessert 

Fruchtjoghurt
Aprikose-Mango

Spezialdessert

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salat 

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)
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