
Übersicht Zusatzstoffe und Allergene
Zusatzstoffe AllergeneHauptkomponenten Hauptkomponenten AllergeneZusatzstoffe

19.01.2026 bis 23.01.2026

D D1 K M
Asia-Bowl mit Teriyaki-
Spieße

A D D1 MBibimbap-Bowl

A D D1 G I J3
Ceasar-Salat Bowl mit 
Hühnchen

D D1 D3 J MChili con Carne

I K L M3
Ebly Bowl mit Tofu und 
Hummus

GFruchtquark

J3Gemüse-Zartweizen

G1 2 3 4 8Gorgonzolasauce

A D D1 G J
Hähnchenbrustfilet "Piccata 
Milanese"

G6Himbeerjoghurt

D D1 D2 D3 D4 I 
J K 

1 10 12 2 3 4 7 8 9Irish Stew

G3 8Kräutersauce

J KKürbis-Kartoffelpfanne

A D D1 D5 G J K2 4 8
Linsen mit Spätzle und 
Saiten

GMilchreis

D D1Nudeln

BQuinoa-Blumenkohl-Bowl

A D D1 GRavioli m. Käsefüllung

Reis

A D D1 GRote Beete Gnocchi

A D D1 G I J K3Salatbuffet

C D13Schlemmerfilet "Bordelaise"

D GSchokopudding_DGE

D D1Spaghetti

Spezialdessert

Tomatensoße

1Vegane Käsealternative

J2Vegane Linsenbolognese

JVegetarischer Bohneneintopf

A G3 8weiße Kräutersoße



19.01.2026 bis 23.01.2026 Donnerstag         Mittwoch                                          Dienstag                                          Montag                                            Freitag 

Linsen mit Spätzle
und Wienerle

Sc

Schlemmerfilet "Bordelaise"
mit Gemüse-Zartweizen
und heller Kräutersauce

Fi

Chili con Carne
mit Reis
Ri/Sc

Tagesspezialität 

Piccata Milanese
mit Tomatensoße
und Nudeln

Ge

Irish Stew
La/Ri

Rote Bete Gnocchi
mit Gorgonzolasauce
und Walnüssen

Spaghetti
mit Linsenbolognese

und Veganer Käsealternative

Kürbis-Kartoffel-Auflauf
mit heller Kräutersoße

Casinoteller 

Bohneneintopf
mit Reis

Ravioli mit Käsefüllung
und Tomatensoße

Asia-Bowl mit Teriyaki-Spieße
Ge

Caesar-Salat Bowl mit Hühnchen
Ge

Quinoa-Blumenkohl-Bowl

Casino Bowl 

Ebly Bowl mit Tofu und Hummus Bibimbap-Bowl

Fruchtquark Himbeerjoghurt Schokopudding

Dessert 

Milchreis
mit Zimt und Zucker

Spezialdessert

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salat 

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)

Salatauswahl nach Tagesangebot
(3,J,I,K)
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