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Anmeldung

25. FREAK Symposium  
(Freiburger Endokrinologischer Arbeitskreis)

9. Brigitte Bull Symposium
Thema: Diabetes mellitus Update 2023
am Samstag, 28. Januar 2023. 

         Ich nehme teil		  Ich nehme nicht teil

Name 

Vorname

Institution

Wir bitten um Rückmeldung
per Fax an 0761 270-34130 oder  
per Mail an: office-seufert.med@uniklinik-freiburg.de

Wir bedanken uns bei den Sponsoren für die  
Förderung der Veranstaltung:

Novo Nordisk			   3000,- Euro*
Amgen			   2000,- Euro*
Bayer Vital			   1000,- Euro*
MSD			   1000,- Euro*

 �*Summe jeweils für Werbezwecke/Standkosten 
(Stand bei Drucklegung / 01. Dezember 2022)
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Samstag, 28. Januar 2023
9.00 - 13.00 Uhr

Universitätsklinikum Freiburg 
Großer Hörsaal der Medizinischen Klinik 

25. FREAK Symposium  
(Freiburger Endokrinologischer Arbeitskreis)

9. ��Brigitte Bull 
Symposium

THEMA:

Großer Hörsaal  
Medizinische Klinik

Update 2023
Datenschutzhinweis:
Die Speicherung und Verarbeitung der auf diesem Formular, per E-Mail 
oder telefonisch angegebenen personenbezogenen Daten erfolgt und dient 
ausschließlich dem Anmeldeprozess und zur Teilnahme an
dieser Veranstaltung. Eine anderweitige Verarbeitung oder Weitergabe  
an Dritte erfolgt nicht. Mit Ihrer Unterschrift erklären Sie sich mit der  
Speicherung und Verarbeitung Ihrer Daten im Zusammenhang mit der
Veranstaltung einverstanden.



Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

sehr herzlich laden wir Sie zu unserem traditionellen Symposium 
„Diabetes mellitus: Update 2023“ des Freiburger Endokrinologi-
schen Arbeitskreises (FREAK) DIESMAL wieder in PRÄSENZ ein.

Nachdem die Veranstaltung coronabedingt im Jahr 2022 als 
„Online-Veranstaltung“ stattgefunden hat, freuen wir uns, 
dieses Jahr mit Ihnen wieder persönlich in Präsenz wichtige 
Themen der Diabetologie aus dem letzten Jahr diskutieren zu 
können. 

Im ersten Teil des Symposiums werden wir uns dem Diabetes 
mellitus Typ 2 widmen und Ihnen zunächst den neuen ADA/
EASD Consensus Report vorstellen. Patienten mit Diabetes mel-
litus Typ 2 besitzen ein hohes kardiovaskuläres Risiko, das in der 
Therapie adressiert werden muss. Zur Therapie der Dyslipidämie 
stehen hier neue Optionen zu Verfügung. Die Inkretin-Co-
Agonisten mit positivem Nutzen hinsichtlich kardiovaskulärer 
Erkrankungen sind ebenfalls in Bälde verfügbar, oder aber am 
Horizont zu sehen.

Im zweiten Teil werden wir zum einen auf die neuen Diabetes 
–Subtypen und deren Implikationen und Perspektiven auf die 
Versorgung unsere Patienten eingehen, ein Update zum Dia-
betischen Fußsyndrom geben und zuletzt noch Neuigkeiten zu 
Diabetes und Schwangerschaft präsentieren. 

Selbstverständlich ist die Veranstaltung wie immer sowohl von 
der Landeärztekammer, als auch vom VDBD mit Fortbildungs-
punkten zertifiziert.

Wir hoffen sehr, dass wir Ihr Interesse geweckt haben, und wir 
sind überzeugt, dass wir Ihnen wieder ein praxisrelevantes 
Programm bieten können.

Wir freuen uns, Sie persönlich begrüßen zu dürfen.

Prof. Dr. J. Seufert 
Abteilungsleiter  
Endokrinologie / Diabetologie
Klinik für Innere Medizin II
Universitätsklinikum Freiburg

Prof. Dr. R. Thimme
Ärztlicher Direktor
Klinik für Innere Medizin II
Universitätsklinikum Freiburg

9.00 Uhr	 Begrüßung und Einführung
	 Prof. Dr. J. Seufert | Freiburg

» Diabetes mellitus Typ 2 
Moderation: Prof. Dr. J. Seufert | Freiburg

9.15 Uhr 	�  Therapie des Typ 2 Diabetes – 
ADA/EASD Consensus Update

	 M. Meyer-Steenbuck | Freiburg

9.45 Uhr	� Hohes kardiovaskuläres Risiko – 
Lipide nicht vergessen

	 Prof. Dr. T. Heidt | Freiburg

10.15 Uhr	� Inkretin-Co-Agonisten – 
Wo geht die Reise hin?  

	� Prof. Dr. J. Seufert | Freiburg

10.45 Uhr 	�� Pause und Besuch der Industrieausstellung
	

» ��Subtypen, Fußsyndrom, Schwangerschaft 
Moderation: Prof. Dr. J. Seufert | Freiburg

11.30 Uhr	� Neue Diabetes-Subtypen: 
Klinische Implikationen und Perspektiven

	 Prof. Dr. J. Szendrödi | Heidelberg

12.00 Uhr	� Update Diabetisches Fußsyndrom
	 Prof. Dr. R. Lobmann | Stuttgart 

12.30 Uhr	� Diabetes und Schwangerschaft – 
Was ist neu?

	 PD Dr. K. Laubner | Freiburg

13.00 Uhr	� Zusammenfassung und Verabschiedung 
PD Dr. K. Laubner | Freiburg

	� Imbiss und Besuch der Industrieausstellung

Programm
Maximilian Meyer-Steenbuck
Abteilung Endokrinologie und Diabetologie
Klinik für Innere Medizin II
Universitätsklinikum Freiburg

Prof. Dr. med. Timo Heidt
Klinik für Kardiologie und Angiologie I
Universitätsklinikum Freiburg

Prof. Dr. med. Julia Szendrödi, PhD
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie, 
Stoffwechselkrankheiten und Klinische Chemie
Universitätsklinikum Heidelberg

Prof. Dr. med. Ralf Lobmann 
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie und Geriatrie
Krankenhaus Bad Cannstatt 
Klinikum Stuttgart

PD Dr. med. Katharina Laubner
Abteilung Endokrinologie und Diabetologie
Klinik für Innere Medizin II
Universitätsklinikum Freiburg

Univ. Prof. Dr. med. Jochen Seufert, FRCPE
Abteilung Endokrinologie und Diabetologie
Klinik für Innere Medizin II
Universitätsklinikum Freiburg

Referenten

» �Zertifizierung 
Für die Veranstaltung wurden bei der Landesärztekam-
mer Baden-Württemberg und beim VDBD Fortbildungs-
punkte beantragt.

25. FREAK Symposium  
(Freiburger Endokrinologischer Arbeitskreis)

9. ��Brigitte Bull Symposium


