
Elsässer Str.

H
ei

de
nh

of
st

r.

Hart
man

ns
tr.

Berl
ine

r A
llee

Killia
ns

tr.

Lehener Str.

Breisacher Str.

Breisacher Str.

Rob
er

t-K
oc

h-
St

r.

Feh
ren

ba
ch

all
ee

Heg
ars

tr.

Schenkstr.

Hugstetter Str.

Hugstetter Str.

Sir-Hans-A.-Krebs-Str.

Barbarastr.

Büg
ge

nre
ute

rst
r. Lu
the

rki
rch

str
.

Heil
igg

eis
tst

r.

Hohenzollernstr.

Breisacher Str.

Mathildenstr.

Friedrich-
Ebert-Platz

Lö
hr

str
.

0 100 200 300 400 500m

Mitarbeiter

2 Friedrich-
Ebert-Platz  

2, 4 Robert-Koch-Str.

4 Killianstr.

4 Berliner Allee

4, 10, 36 Elsässer Straße

Mitarbeiter

Breisgau-S-Bahn
Haltestelle
Universitätsklinikum

N

S

W O

© Universitätsklinikum Freiburg | 10/2022

4. OKTOBER 2023
9 – 16.30 UHR
Hörsaal der Klinik für Frauenheilkunde

PROGRAMM

ANFAHRT:
Wir empfehlen die Anfahrt mit der Straßenbahn:
Linie 4 Richtung „Messe“ Haltestelle „Killianstraße“

Mit dem PKW nutzen Sie am besten das neue Parkhaus in der
Breisacher Str. 115, 79106 Freiburg
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Prof. Dr. Ingolf Juhasz-Böss↕Ärztlicher Direktor 
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7. STILLKONGRESS:
 Stillen in besonderen  
Situationen

Ellen Asal
Stationsleiterin
Ausbildungsleitung Studiengang 
BSc Hebammenwissenschaften
Klinik für Frauenheilkunde 
Universitätsklinikum Freiburg

André Doherr
Pflegedienstleiter
Klinik für Frauenheilkunde
Universitätsklinikum Freiburg

Dr. Tanja Gölz
Psychologische Leitung
Psychologische Psychotherapeutin
Klinik für Allgemeine Kinder- und 
Jugendmedizin  
Universitätsklinikum Freiburg

Márta Guoth-Gumberger
Dipl.Ing, Still- und Laktationsbera-
terin IBCLC, Integration prä- und 
perinataler Erfahrungen,
Fachberaterin für Emotionelle 
Erste Hilfe,
Begleitung von Pflege- und  
Adoptivfamilien

Susanne Henzler
Hebamme   
Stillberaterin IBCLC 
Freiberufliche Hebamme

Simone Martina Hock  
Pflegeexpertin MSc APN,  
Neonatologie
Klinik für Allgemeine Kinder-  
und Jugendmedizin
Universitätsklinikum Freiburg

Dr. Sarah Huwer 
Funktionsoberärztin
Klinik für Frauenheilkunde  
Universitätsklinikum Freiburg

Prof. Dr. Ingolf Juhasz-Böss
Ärztlicher Direktor
Klinik für Frauenheilkunde
Universitätsklinikum Freiburg

PD Dr. Daniel Klotz
Oberarzt
Facharzt für Kinder- und  
Jugendmedizin, Pädiatrische  
Intensivmedizin, Neonatologie
Universitätsklinikum Freiburg

Nathalie Kopitzke
Sozialpädagogin
Systemische Beraterin, 
Basic Bonding Gruppenleiterin

Julia Pastak
Hebamme
Klinik für Frauenheilkunde
Universitätsklinikum Freiburg

Franziska Reichert 
Sachgebietsleiterin
Kommunaler Sozialer Dienst (KSD)
Amt für Kinder, Jugend und  
Familie (AKI) Freiburg

Dr. Dr. Wiebke Schupp
Fachärztin
Klinik für MKG-Chirurgie  
Universitätsklinikum Freiburg

Eva Spitznagel
Hebamme
Stillberaterin IBCLC
Freiberufliche Hebamme

Ann-Christin Stemmann
Kommunaler Sozialer Dienst (KSD)
Amt für Kinder, Jugend und  
Familie (AKI) Freiburg

Lynn Ziegler
Hebamme
Klinik für Frauenheilkunde
Universitätsklinikum Freiburg

Dr. Constanze Ziesemer
Ärztliche Leitung
Fachärztin für Kinder- und Jugend-
medizin, Kinderschutzmedizinerin
Klinik für Allgemeine Kinder- und 
Jugendmedizin
Universitätsklinikum Freiburg

REFERENT*INNEN UND VORSITZENDE

VERANSTALTUNGSORT UND WEGBESCHREIBUNG 
Hörsaal der Klinik für Frauenheilkunde
Hugstetter Straße 55 | 79106 Freiburg



ANMELDUNG UNTER: 
www.uniklinik-freiburg.de/stillkongress

» Zertifizierung
Es wurden Fortbildungspunkte bei der Landesärztekammer  
Baden-Württemberg beantragt. Die Veranstaltung ist mit  
6 Fortbildungspunkten durch die RbP - Registrierung beruflich 
Pflegender zertifiziert.

 MODERATION: EVA SPITZNAGEL 

09:00 Uhr    Begrüßung | Ellen Asal

09:10 Uhr    Slam Poetry | Marie Lemor

09:15 Uhr   Update Frauenmilchbank |  
  PD Dr. Daniel Klotz

09:45 Uhr    Vorstellung der neuen Leitsätze zur  
Ernährung von Frühgeborenen |   
Simone Martina Hock

  10:15 Uhr  KAFFEEPAUSE   

10:45 Uhr   Stillen bei kieferchirurgischen  
Besonderheiten | Dr. Dr. Wiebke Schupp

11:30 Uhr    Stillförderung in besonderen  
Situationen | Susanne Henzler

12:15 Uhr    Behutsam an die Brust: Relaktation und 
Stillen in einer Adoptivfamilie |  
Márta Guoth-Gumberger

12:45 UHR  Entzündliche Brusterkrankungen in  
der Stillzeit | Dr. Sarah Huwer

 13:15 - 14:00 Uhr   MITTAGSPAUSE 

PROGRAMM

 14.00 - 16.15 Uhr 

 RAUM 1: 
Geht das? Stillen im Kontext | 

Kinderschutz | Márta Guoth-Gumberger

Amt für Kinder, Jugend und Familie, Freiburg |  
Kommunaler Sozialer Dienst |  
Franziska Reichert | Ann-Christin Stemmann

Kinderschutzzentrum |  
Dr. Constanze Ziesemer | Dr. Tanja Gölz

 RAUM 2: 
Die Macht der Worte- Hypnosystemische  
Beratung im Kontext Stillen |  
Susanne Henzler

 RAUM 3: 
Stillvorbereitung  | Lynn Ziegler | Julia Pastak

 RAUM 4: 
Mamma Ca. in Schwangerschaft und Stillzeit |  
Dr. Sarah Huwer

 RAUM 5: 
Babyschlaf | Nathalie Kopitzke

 16.15 UHR | VERABSCHIEDUNG IM HÖRSAAL

 WER, WENN NICHT WIR? 
 GEMEINSAM FAMILIEN IN BESONDEREN  
 STILLSITUATIONEN UNTERSTÜTZEN. 

Geschätzte Kolleg*innen innerhalb und außerhalb, 

wir laden Sie herzlich zu unserem  
STILLKONGRESS am 04. Oktober 2023 ein!

Der Stillkongress richtet sich an alle, die in ihrem berufli-
chen Alltag Stillen fördern und unterstützen: Pädiater*in-
nen und Gynäkolog*innen mit ihrem Team, Hebammen, 
Mitarbeitende in den Frühen Hilfen und Jugendämtern.

Es erwarten Sie inspirierende Vorträge und praxisorien-
tierte Workshops. 
Expert*innen werden ihre vielfältigen Erkenntnisse zu 
Relaktation in Familien mit Adoptivkindern, Stillen bei 
Kieferchirurgischen Besonderheiten, entzündlichen Brust-
erkrankungen in der Stillzeit und weiteren relevanten  
Themen präsentieren. 

Weitere Informationen zu den einzelnen Vorträgen und 
Workshops, sowie zur Anmeldung finden Sie unter: 
www.uniklinik-freiburg.de/stillkongress

Wir freuen uns auf einen bereichernden Tag mit Ihnen.

Ellen Asal
Stationsleiterin

Klinik für Frauenheilkunde
Universitätsklinikum Freiburg

André Doherr
Pflegedienstleiter

Klinik für Frauenheilkunde
Universitätsklinikum Freiburg

Prof. Dr. Ingolf Juhasz-Böss
Ärztlicher Direktor

Klinik für Frauenheilkunde
Universitätsklinikum Freiburg

Vorträge Expert*innen im Dialog

http://www.uniklinik-freiburg.de/stillkongress 
http://www.uniklinik-freiburg.de/stillkongress 

